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Jueves 13 de Noviembre de 2025

08:30 - 09:00 INAUGURACION

09:00 - 10:00 CONFERENCIA MAGISTRAL COMENTARISTAS
(MODERADOR Dra. Nadia Alejandra Rivero Segura, INGER) Dra. Paola Garcia de la Torre, IMSS
“TARGETING NEUROENDOCRINE MECHANISMS TO DELAY AGING”  Dra. Vanessa Gonzalez Covarrubias, INMG
- Claudia Cavadas

University of Coimbra, Portugal. hitps://www.anmm.org.mx/
SALA 1 https://cuaed-unam-mx.zoom.us/j/81254048618
MODERADOR

Dra. Laura Barbara Velazquez Olmedo, UNAM

10:00 - 10:30 FRECUENCIA DE TRASTORNOS DE LA MOVILIDAD EN ADULTOS COMENTARISTAS
MAYORES SEGUN LA ESCALA “SHORT PHYSICAL PERFORMANCE  Dra. Paola Garcia de la Torre, IMSS
BATTERY”, EN UNA UNIDAD DE PRIMER NIVEL DE ATENCION. Dr. Oscar Rosas Carrasco, Universidad Iberoamericana
- Ana Belén Calixto Leonor

10:30 - 11:00 CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS EN SALUD ORAL DE COMENTARISTAS
ESTUDIANTES DE LICENCIATURA EN ODONTOLOGIA EN OAXACA, Dra. Erika Heredia Ponce, UNAM
MEXICO. Mtra. Lyzbeth Ortiz Barrios, UNITEC
- José Eduardo Orellana Centeno

11:00 - 11:30  PRINCIPALES PATOLOGIAS BUCALES EN PACIENTES GERIATRICOS COMENTARISTAS

DE LOS REYES METZONTLA, TEHUACAN PUEBLA. Dr. Luis Pablo Cruz Hervet, UNAM
- Hazel Cordero Perea Dra. Laura Barbara Velazquez Olmedo, UNAM
11:30 - 12:00 ESTIMACION DE MORTALIDAD CON iNDICE VACS 2.0 EN COMENTARISTAS
PERSONAS MAYORES QUE VIVEN CON VIH QUE PRESENTAN Dra. Dolores Mino Ledn, IMSS
SINDROMES GERIATRICOS EN HGZ 27. Dra. Lilia Castillo Martinez, INCMNSZ
- Leticia Yanely Gomez Reyes
12:00 - 13:00 CONFERENCIA MAGISTRAL COMENTARISTAS
(MODERADOR Dr. Sergio Sanchez Garcia, IMSS) Dra. Marcela Agudelo Botero, UNAM
INDICADORES NUTRICIONALES Y VITALIDAD: EJES DE LA Dra. Berenice Palacios Gonzalez, INMG
CAPACIDAD INTRINSECA Y SU ASOCIACION CON EL RIESGO DE
DEMENCIA.
- Dra. Miriam Teresa Lopez Teros
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion https://www.anmm.org.mx/
MODERADOR

Dra. Kioko Rubi Guzman Ramos
Departamento de Ciencias de la Salud, UAM-Unidad Lerma

13:00 - 13:30 IDENTIFICACION DE COMPUESTOS NATURALES CON POTENCIAL COMENTARISTAS

GEROPROTECTOR MEDIANTE EL ANALISIS DE APRENDIZAJE Dr. Juan Carlos Gomez Verjan, INGER
AUTOMATICO BASADO EN LA ESTRUCTURA. Dr. José Dario Martinez Ezquerro, IMSS
- Valentina Gomez Zapata
13:30 - 14:00 EVALUACION DEL EFECTO ANTIINFLAMATORIO DE TAGETES COMENTARISTAS
ERECTA EN ISQUEMIA/REPERFUSION CEREBRAL EN RATAS. Dra. Paola Garcia de la Torre, IMSS
- Brenda Paulina Rioja Salas Dra. Monica Rios Silva, Universidad de Colima
14:00 - 14:30 LOS NIVELES SERICOS DEL COLESTEROL LDL SE ASOCIAN CON EL  COMENTARISTAS
AUMENTO DE LIPOPEROXIDACION EN ADULTOS MAYORES DE Dra. Monica Rios Silva, Universidad de Colima
CIUDAD DE MEXICO. Dra. Maria de Lourdes Basurto Acevedo, Hospital de la Mujer

- Dulce Aguilar Rodriguez

14:30 - 15:00 EFECTO DE LA REDUCCION DE ESTRADIOL SOBRE LA MEMORIA EN COMENTARISTAS
RATAS DE EDAD AVANZADA, OVARIECTOMIZADAS EN EDAD Dra. Katia Martinez Gonzalez, IMSS
JUVENIL. Dra. Nadia Alejandra Rivero Segura, INGER
- Lizbeth Salgado Trujillo
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Jueves 13 de Noviembre de 2025

INAUGURACION

CONFERENCIA MAGISTRAL
(MODERADOR Dra. Nadia Alejandra Rivero Segura, INGER)
“TARGETING NEUROENDOCRINE MECHANISMS TO DELAY AGING”
- Claudia Cavadas
University of Coimbra, Portugal.

MODERADOR
Dr. Juan Carlos Gomez Verjan, INGER

PATRONES DE METILACION DE ADN EN SiNDROME DE
FRAGILIDAD: UN METANALISIS DE PROPORCIONES DE SITIOS CpG
EN COHORTES DE ENVEJECIMIENTO.

- Alejandro Eliu Cedillo Rivero

IMPACTO DE LOS ANOS DE ESCOLARIDAD EN LA EDAD
EPIGENETICA DE ADULTOS MAYORES DE LA CIUDAD DE MEXICO.
- Edith Samanta Hernandez Mora

IMPACTO DE LA PERDIDA SENSORIAL MULTIPLE EN LA SALUD Y
LONGEVIDAD DEL ADULTO MAYOR.
- Aidet Aguilar Sanchez

EFECTO DEL INSOMNIO SOBRE LA EDAD BIOLOGICA CALCULADA
MEDIANTE RELOJES EPIGENETICOS EN ADULTOS MAYORES DE LA
CIUDAD DE MEXICO.

- Julian Daniel Rodriguez Cuartas

CONFERENCIA MAGISTRAL
(MODERADOR Dr. Sergio Sanchez Garcia, IMSS)
INDICADORES NUTRICIONALES Y VITALIDAD: EJES DE LA
CAPACIDAD INTRINSECA Y SU ASOCIACION CON EL RIESGO DE
DEMENCIA.
- Dra. Miriam Teresa Lopez Teros
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion

MODERADOR
Dra. Betty S. Manrique Espinoza, INSP

CAPACIDAD TOTAL ANTIOXIDANTE Y COLESTEROL HDL Y SU
RELACION CON EL RIESGO DE RESISTENCIA A LA INSULINA EN
ADULTOS MAYORES.

- Mariela Sanchez Jacoho

ALTERACIONES EN EL METABOLISMO DE LiPIDOS Y DISFUNCION
MITOCONDRIAL EN LAS PERSONAS MAYORES CON INSOMNIO O
DETERIORO COGNITIVO.

- Nadia Alejandra Rivero Segura

EL INSOMNIO Y DETERIORO COGNITIVO COMPARTEN
ALTERACIONES EN ViAS METABOLICAS DURANTE EL
ENVEJECIMIENTO.

- Selma Karime Castillo Vazquez

PREVALENCIA DE RESISTENCIA A LA INSULINA EN LOS DISTINTOS
GRUPOS DE EDAD.
- Zyanya Quetzalli Chavez Hernandez

COMENTARISTAS
Dra. Paola Garcia de la Torre, IMSS
Dra. Vanessa Gonzalez Covarrubias, INMG

https://www.anmm.org.mx/

SALA 2 https://cuaed-unam-mx.zoom.us/j/83448444209

COMENTARISTAS
Dr. Miguel Cruz Lépez, IMSS
Dra. Berenice Palacios Gonzalez, INMG

COMENTARISTAS
Dr. Daniel Alejandro Marquez Jiménez, IMSS
Dr. Héctor Hernandez Mendoza, Universidad Auténoma de SLP

COMENTARISTAS
Dr. José Dario Martinez Ezquerro, IMSS

D. en C. Miguel Huerta Viera, Universidad de Colima

COMENTARISTAS
Dr. Miguel Alexander Vazquez Moreno, IMSS
D. en C. Karla Margarita Moreno Tamayo, IMSS

COMENTARISTAS
Dra. Marcela Agudelo Botero, UNAM
Dra. Berenice Palacios Gonzalez, INMG

https://www.anmm.org.mx/

COMENTARISTAS
Dra. Maria de Lourdes Basurto Acevedo, Hospital de la Mujer
Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro, INCMNSZ

COMENTARISTAS
Dr. Miguel Alexander Vazquez Moreno, IMSS
Dra. Maria de Lourdes Basurto Acevedo, Hospital de la Mujer

COMENTARISTAS
D. en C. Karla Margarita Moreno Tamayo, IMSS
Dr. Miguel Cruz Lépez, IMSS

COMENTARISTAS
Dra. Maria de Lourdes Basurto Acevedo, Hospital de la Mujer
Dra. Judith Rios Lugo, Universidad Autonoma de SLP
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09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

CONFERENCIA MAGISTRAL
(MODERADOR Dra. Paola Garcia de la Torre, IMSS)
ENFOQUES Y DESAFiOS DEL ESTUDIO DEL ENVEJECIMIENTO.
- Victor Manuel Mendoza Nufnez
FES Zaragoza, UNAM

COMENTARISTAS
Dra. Dolores Mino Ledn, IMSS
Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro, INCMNSZ

https://www.anmm.org.mx/

SALA 1 https://cuaed-unam-mx.zoom.us/j/89897449083

MODERADOR
D. en C. Maria Claudia Espinel Bermudez, IMSS

PERFIL DEL FUNCIONAMIENTO COGNITIVO DE PERSONAS
MAYORES DE LA ZONA RURAL DE SAN ANTONIO MATUTE, AMECA,
JALISCO.

- Alessandra Clareth Diaz Orozco

DIFERENCIAS URBANO-RURALES EN LA SOLEDAD Y FACTORES
ASOCIADOS ENTRE ADULTOS MAYORES DE MEXICO: UN ESTUDIO
TRANSVERSAL.

- Alvaro Garcia Pérez

INEQUIDADES EN LA EXPERIENCIA FUNCIONAL Y DISFUNCION
COGNITIVA ENTRE PERSONAS ADULTAS MAYORES EN MEXICO: EL
ROL DE LOS DETERMINANTES SOCIALES.

- Karina Lizeth Mendoza Bautista

RETOS DEL ENVEJECIMIENTO EN MEXICO: AUTONOMIA,
AUTOCUIDADO Y MALTRATO EN ADULTOS MAYORES.
- Melissa Maray Herrera Chavez

CONFERENCIA MAGISTRAL
(MODERADOR Dra. Erika Heredia Ponce, UNAM)

COMENTARISTAS
Mtra. Sara Torres Castro, INGER
Dra. Juana Angélica Garcia Dominguez, IMSS

COMENTARISTAS
Dra. Juana Angélica Garcia Dominguez, IMSS
Dra. Marcela Agudelo Botero, UNAM

COMENTARISTAS
Dra. Marcela Agudelo Botero, UNAM

Dra. Karla Margarita Moreno Tamayo, IMSS

COMENTARISTAS
D. en C. Xachitl Angélica Rosio Trujillo, Universidad de Colima
Mtra. Sara Torres Castro, INGER

COMENTARISTAS
Dr. Luis Pablo Cruz Hervet, UNAM

LA MALA SALUD BUCAL COMO UN NUEVO SiNDROME GERIATRICO. Dra. Socorro Aida Borges Yanez, UNAM

- Soraya Ledn Araya
Universidad de Talca, Chile

MODERADOR
Dr. Eliseo Ramirez Garcia, IMSS

SARCOPENIA Y ACCESO A SERVICIOS DE SALUD: NECESIDAD
PERCIBIDA, BUSQUEDA DE ATENCION Y LUGAR DE ATENCION
UTILIZADO POR PERSONAS MAYORES.

- Citlalli Basaldia Martinez

HERRAMIENTA DIAGNOSTICA DE DIABETES MELLITUS TIPO 2
MEDIANTE SU RELACION CON LA ENFERMEDAD PERIODONTAL.
- Mariana Anel Soldrzano Cervantes

DETERMINAR EL GRADO DE CONOCIMIENTO EN CUIDADOS

https://www.anmm.org.mx/

COMENTARISTAS
Dra. Betty S. Manrique Espinoza, INSP
D. en C. Victor Marcial Granados Garcia, IMSS

COMENTARISTAS
Dra. Maria de Lourdes Basurto Acevedo, Hospital de la Mujer
Dra. Erika Heredia Ponce, UNAM

COMENTARISTAS

PALIATIVOS DEL PERSONAL SANITARIO QUE BRINDAN ATENCION A  Dr. Sergio Sanchez Garcia, IMSS
PERSONAS ADULTAS MAYORES CON ENFERMEDADES TERMINALES Mtra. Sara Torres Castro, INGER

NO ONCOLOGICAS.
- Romina Maria Valladares Ocampo

MODELOS PREDICTIVOS DE PARAMETROS ANTROPOMETRICOS
PARA EL DIAGNOSTICO PRIMARIO DE LA SARCOPENIA BASADOS
EN APRENDIZAJE AUTOMATICO.

- Santiago Arceo-Diaz

COMENTARISTAS
Dr. Juan Carlos Gomez Verjan, ING
D. en C. Jaime Alberto Bricio Barrios, Universidad de Colima
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Viernes 14 de Noviembre de 2025
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13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

CONFERENCIA MAGISTRAL
(MODERADOR Dra. Paola Garcia de la Torre, IMSS)
ENFOQUES Y DESAFiOS DEL ESTUDIO DEL ENVEJECIMIENTO.
- Victor Manuel Mendoza Nufnez
FES Zaragoza, UNAM

COMENTARISTAS
Dra. Dolores Mino Ledn, IMSS
Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro, INCMNSZ

https://www.anmm.org.mx/

SALA 2 https://cuaed-unam-mx.zoom.us/j/83610597047

MODERADOR
Dr. Isaac Gilberto Acosta Castillo, INNN

SALUD MENTAL EN EL ADULTO MAYOR.
- Magali Bernardino

SINTOMAS DEPRESIVOS EN PERSONAS MAYORES CON DIABETES
TIPO 2: UN ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO.
- Arantxa Ortiz Hernandez

ASOCIACION ENTRE LOS SINTOMAS DEPRESIVOS Y SARCOPENIA
EN ADULTOS MAYORES: ANALISIS DE LA ENSANUT 2023.
- Diana Laura Guadarrama Monroy

RELACION ENTRE LA MULTIMORBILIDAD Y LOS SiINTOMAS
DEPRESIVOS ENTRE ADULTOS MAYORES MEXICANOS: EVIDENCIA
DEL ESTUDIO NACIONAL DE SALUD Y ENVEJECIMIENTO EN
MEXICO (ENASEM 2021).

- Alvaro Garcia Pérez

CONFERENCIA MAGISTRAL
(MODERADOR Dra. Erika Heredia Ponce, UNAM)

COMENTARISTAS
Mtra. Sara Torres Castro, INGER
Dra. Juana Angélica Garcia Dominguez, IMSS

COMENTARISTAS
D. en C. Maria Claudia Espinel Bermidez, IMSS
Dr. Sergio Sanchez Garcia, IMSS

COMENTARISTAS
Dra. Juana Angélica Garcia Dominguez, IMSS

COMENTARISTAS
Dra. Juana Angélica Garcia Dominguez, IMSS
Dr. Isaac Gilberto Acosta Castillo, INNN

COMENTARISTAS
Dr. Luis Pablo Cruz Hervet, UNAM

LA MALA SALUD BUCAL COMO UN NUEVO SiNDROME GERIATRICO. Dra. Socorro Aida Borges Yanez, UNAM

- Soraya Ledn Araya
Universidad de Talca, Chile

MODERADOR
Dr. Daniel Alejandro Marquez Jiménez, UAEM, CU Nezahualcoyolt

PATRONES DE MULTIMORBILIDAD Y EVENTOS EN SALUD EN LAS
PERSONAS MAYORES MEXICANAS.
- Ana Lydia Rivera Almaraz

FRECUENCIA DEL TEMOR A CAER ENTRE MUJERES EN ETAPA DE
CLIMATERIO DERECHOHABIENTES DEL INSTITUTO MEXICANO DEL
SEGURO SOCIAL (IMSS) EN GUADALAJARA.

- Daniela Loza Vazquez

FACTORES DE RIESGO PARA DETERIORO COGNITIVO SUBJETIVO Y

https://www.anmm.org.mx/

COMENTARISTAS
Dr. Sergio Sanchez Garcia, IMSS
Dra. Dolores Mino Ledn, IMSS

COMENTARISTAS
Dr. Daniel Alejandro Marquez Jiménez, IMSS
Dr. Oscar Rosas Carrasco, Universidad Iberoamenricana

COMENTARISTAS

DETERIORO COGNITIVO LEVE EN PERSONAS MAYORES DE LA ZONA Mtra. Sara Torres Castro, INGER

METROPOLITANA DE GUADALAJARA.
- Marisol Aidé Garcia Tornero

CANCER EN LA VEJEZ: FACTORES DE RIESGO.
- Reyna Araceli Vazquez de la Cruz

Dr. Isaac Gilberto Acosta Castillo, INNN

COMENTARISTAS
Dra. Laura Barbara Velazquez Olmedo, UNAM
Dra. Soraya Leon Araya, Universidad de Talca, Chile
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
« D. en C. Sergio Sanchez Garcia

Jefe de la Unidad de Investigacion Epidemioldgica y en Servicios de Salud, Area

Envejecimiento

Centro Médico Nacional Siglo XXI

« D. en C. Karla Margarita Moreno Tamayo

Unidad de Investigacion Epidemioldgica y en Servicios de Salud,
Area Envejecimiento.

Centro Médico Nacional Siglo XX

« D. en C. Victor Marcial Granados Garcia

Unidad de Investigacion Epidemioldgica y en Servicios de Salud,
Area Envejecimiento

Centro Médico Nacional Siglo XX

« Dr. José Dario Martinez Ezquerro

Unidad de Investigacion Epidemiologica y en Servicios de Salud,
Area Envejecimiento

Centro Médico Nacional Siglo XXI

« Dra. Juana Angélica Garcia Dominguez

Unidad de Investigacion Epidemiologica y en Servicios de Salud,
Area Envejecimiento.

Centro Médico Nacional Siglo XX

- D. en C. Paola Garcia de la Torre

Unidad de Investigacion Epidemiologica y en Servicios de Salud,
Area Envejecimiento.

Centro Médico Nacional Siglo XX

« D. en C. Eliseo Ramirez Garcia

Unidad de Investigacion Epidemioldgica y en Servicios de Salud,
Area Envejecimiento.

Centro Médico Nacional Siglo XXI

« M. en C. Dolores Mino Leon

Unidad de Investigacion en Epidemiologia Clinica

UMAE, Hospital de Especialidades “Dr. Bernardo Sepulveda
Centro Médico Nacional Siglo XX

« D. en C. Maria Claudia Espinel Bermiidez

Unidad de Investigacion Biomédica 02, Guadalajara

UMAE, Hospital de Especialidades

Centro Médico Nacional de Occidente

« Dr. Miguel Cruz Lépez

Jefe de la Unidad de Investigacion Médica en Bioguimica
UMAE, Hospital de Especialidades “Dr. Bernardo Sepdlveda”
Centro Médico Nacional Siglo XXI

« Dr. Miguel Alexander Vazquez Moreno

Unidad de Investigacion Médica en Bioquimica

UMAE, Hospital de Especialidades “Dr. Bernardo Sepdlveda”
Centro Médico Nacional Siglo XXI

HOSPITAL DE LA MUJER

« Dra. Maria de Lourdes Basurto Acevedo
Jefatura de Investigacion

Hospital de la Mujer, CCINSHAE

INSTITUTO NACIONAL DE GERIATRIA
« Dr. Juan Carlos Gomez Verjan
Direccion de Investigacion

« Dra. Nadia Alejandra Rivero Segura
Direccion de Investigacion

- Mira. Sara Torres Castro
Investigadora en Ciencias Medicas

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

« Dra. Marcela Agudelo Botero

Centro de Investigacion en Politicas, Poblacion y Salud (CIPPS)
« Dra. Erika Heredia Ponce

Divisién de Estudios Profesionales de la Facultad de Odontologia
« Dr. Luis Pablo Cruz Hervet

Division de Estudios de Posgrado e Investigacion

Facultad de Odontologia

« Dra. Socorro Aida Borges Yanez

Facultad de Odontologia

« Dra. Laura Barbara Velazquez Olmedo

Facultad de Odontologia

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE MEXICO (UNITEC)
« M. en C. Lyzbeth Ortiz Barrios
Universidad Tecnologica de México (UNITEC)

-l

COMITE ORGANIZADOR el

1en Salud y En

 EMIDISE

UNIVERSIDAD DE TALCA, CHILE
« Dra. Soraya Ledn Araya
Directora del Magister en Odontogeriatria

UNIVERSIDAD DE COLIMA

« D. en C. Xochitl Angélica Rosio Trujillo Trujillo
Coordinadora General de Investigacion Cientifica

« D. en C. Miguel Huerta Viera

Centro Universitario de Investigaciones Biomédicas
« Dra. Monica Rios Silva

Centro Universitario de Investigaciones Biomédicas
« D. en C. Jaime Alberto Bricio Barrios

Facultad de Medicina

INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA Y NEUROCIRUGIA “MANUEL VELASCO SUAREZ”
« Dra. Ana Luisa Sosa Ortiz

Laboratorio de Demencias

« Dr. Isaac Gilberto Acosta Castillo

Laboratorio de Demencias

INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA GENOMICA

- Dra. Vanessa Gonzalez Covarrubias

Investigador en Ciencias Médicas Farmacogenémica
- Dra. Berenice Palacios Gonzalez

Instituto Nacional de Medicina Genémica

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PUBLICA
« Dra. Betty S. Manrique Espinoza
Centro de Investigacion en Evaluacion y Encuestas

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA CIUDAD DE MEXICO
« Dr. Oscar Rosas Carrasco
Departamento de Salud

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION “SALVADOR ZUBIRAN”
« Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro

Especialista en Medicina Interna y Geriatria

« D. en C. Lilia Castillo Martinez

Servicio de Nutriologia Clinica

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA, UNIDAD LERMA
« Dra. Kioko Rubi Guzman Ramos
Departamento de Ciencias de la Salud

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO, CU NEZAHUALCOYOLT
« Dr. Daniel Alejandro Marquez Jiménez

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SAN LUIS POTOSI
« Dra. Judith Rios Lugo
« Dr. Héctor Hernandez Mendoza



