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PRIMICIAS MÉDICAS NACIONALES

El doctor Miguel Otero, hijo del célebre juriscon-
sulto Mariano Otero, fue un médico polifacético con
rasgos geniales: fundó en San Luis Potosí el primer
Hospital Infantil y la primera revista pediátrica del
país.1 Inició la cirugía pediátrica en 1890;1 elaboró
en San Luis (con equipo fabricado ahí), la vacuna
antirrábica, el segundo después del doctor Liceaga;
fundó sociedades científicas, instituciones y hospi-
tales, planeó en el Hospital Militar una Unidad de
Cuidados Intensivos en 1890;2 hizo originales in-
vestigaciones sobre el tifo y emprendió muchas
otras actividades importantes. En 1906, la Acade-
mia Nacional de Medicina convocó a un concurso
sobre etiología, transmisión y tratamiento del tifo;
Otero trabajó en ello y llegó a concluir: el tifo no se
trasmite por el aire, ni por el agua, ni por las se-
creciones humanas: el tifo es transmisible por el
piojo. El germen circula por la sangre y lo demostró
por primera vez en el mundo, al inyectar sangre de
un tifoso a una enferma con un cáncer terminal que
autorizó el experimento y adquirió la enfermedad.
Creyó erróneamente haber encontrado el germen
patógeno que denominó: Hemameba mexicana
petequialis. Realizó estos trabajos en 1906 y los
comunicó a la Academia en 1907.3,4 El concurso fue
declarado desierto. En 1910 Otero se trasladó a
México DF, ingresó al Hospital Juárez como ciruja-
no pediatra y continuó sus investigaciones.4 Char-
les Nicolle, posteriormente a Otero, en Túnez de-
mostró que el piojo es el agente transmisor del tifo lo
que le valió el Premio Nobel en 1928.5 Su hallazgo
fue confirmado por Ricketts en México, en 1910.6

La correcta conclusión del doctor Otero basada en
aguda y sagaz observación clínica en 1906 fue
confirmada por Nicolle y Ricketts. Otero fue nom-

brado Jefe de la Campaña Nacional contra el tifo en
1914. Adquirió la enfermedad que combatía y falle-
ció en diciembre de 1915; fue un mártir de la ciencia
al igual que Ricketts y Prowasecki. Da Rocha Lima
en 1916 descubrió el verdadero agente causal del
tifo y lo llamó "Rickettsia Prowasecki " en honor de
esos dos investigadores víctimas del tifo. Los dos
postulados originales del doctor Miguel Otero y
Arce: la transmisión del tifo por el piojo y la presen-
cia del germen en la sangre de los tifosos fueron
hechas antes que las declaraciones de Nicolle y
Ricketts. Son dos primicias que honran a México y
originales de Otero.
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