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La pericardiectomía como terapia de la pericar- 
ditis constrictiva fue recomendada por Weill y por 
Delorme1 ambos de París en 1895; ninguna inter- 
vención de ese tipo fue ejecutada. Ludwig Rehn2 
quien hizo la primera sutura de corazón, informó en 
1920, haber operado los cuatro primeros casos de 
pericardiectomía por pericarditis constrictiva. En el 
continente americano fue Edward D. Churchill el 
primero en informar un caso3 intervenido en Boston 
en 1929. 

Empero en nuestro país, desde 1893, el doctor 
Miguel Otero y Arce, fundador del primer Hospital 
Infantil en Américay en México, fabricó (fue segun- 
do), la vacuna antirrábica en México, se presentó 
ante el público como el primer cirujano-~ediatra,~ 
operó en San Luis Potosíel casode unaNgran goma 
del mediatino", un tumor que para extirparlo se 
requirió resecartodoel esternón y partedel pericar- 
dio fibroso adherido al tumor,=en 1893. El otro caso 
mexicano de pericardiectomía, fue en 1913 en el 
Hospital Militar de Jalapa por el maestro doctor 
Fernando O~aranza,~figura egregia de la medicina 
nacional, reformador de la enseñanza de la medi- 
cina, campeón de la libertad de cátedra y rector 
heróico de la Universidad Nacional durante la épo- 
ca más tormentosa y convulsade lavida de nuestra 

Alma Mater. La pericardiectomía tuvo lugar en 
Jalapa en 191 3 realizada por el maestro Ocaranza 
y el doctor Francisco Martín Sánchez; extirparon el 
mango del esternón, cartílagos costales y parte del 
pericardio fibroso por infección de esas partes 
anatómicas. 

El que la indicación y el padecimiento fuesen 
distintos no invalida que las intervenciones fuesen 
pericardiectomia. Ambas intervenciones enaltecen 
a la cirugía nacional y fueron prioridades. 
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Dos precursores mexicanos 
de la hidratación oral (1 833) 
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En un trabajo anterior a éste,' se presentó la 
prioridad mexicana referente a la hidratación oral 
de las diarreas, gracias a la fundación de un centro 
que cumplía con esa función específica de 
hidratación oral, que era el Hospital Infantil de 
México en 1956, mismo que lo manejaban por los 
doctores Joaquín de la Torre, Jorge Larracilla y 
Jorge 01arte,2 método también usado por los médi- 
cos rurales Ortiz Marriotte y Ceballos en los Altos 
de Jalisco, veintitres años antes que los médicos 
hindúes de Banglade~h,~ a quienes la literatura 
extranjera atribuye, erróneamente, la paternidad 
de la hidratación oral en las diarreas. Según el 
hallazgo hecho por uno de nosotros (ACRR) en el 
Archivo Histórico del Palacio de la Medicina, esta 
medida terapéutica tuvo dos precursores mexica- 
nos en 1833: durante la mortífera pandemia de 
cólera que alcanzó a México en 1833, el doctor 
Pedro del Villar utilizó con éxito una terapia que 
llamó "aguade lastres legías" compuesto según su 
fórmula original5 por: "media cuchara común rasa- 
da de tequesquite limpio" (rico en sodio), una idem 
de cal apagada (rica en calcio), una idem de 
cenizas muy limpias también y cuartillo de agua 
caliente. Mézclese, pasada una hora se cuela y se 
conserva. Se usa en pozuelos cada cuatro horas." 

Otra fórmula de agua de legía: carbonato de 
potasa seis granos, carbonato de sosa doce gra- 
nos, agua de cal tres onzas, agua limpia caliente 
trece onzas, usarla como la anterior, pozuelos 
cada cuarto de hora. Además el doctor del Villar 
con gran perspicacia clínica prescribía: tazas de 
agua caliente cada cinco minutos. En todas sus 
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prescripciones se advierte la administración de 
líquidos con gran frecuencia con la consiguiente 
hidratación. 

El doctor Juan Luis Chaver prescribía: "coci- 
miento de agua de linaza un cuartillo, tintura de 
huaco desde quince a treinta gotas según las 
edades; tomar pozuelos cada media hora." Ambos 
médicos prescribían la ingestión de líquidos con 
gran frecuencia. Los doctores Del Villar y Chaver 
fueron precursores de la hidratación oral, mismos 
que en 1956 establecieron con bases científicas y 
firmes en el Hospital Infantil de México. Ambas son 
prioridades mexicanasque honran nuestramedicina. 
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