PRIMICIAS MEDICAS NACIONALES

Dr. Carlos Adalid y el cateterismo cardiaco

Fernando Quijano-Pitman*

Chaveauy Marey en Francia,' Carmonay Valle
en México en el siglo XIX,? canularon venas de ani-
males y registraronpresiones intracardiacas.

Forssman en Alemania en 19293 se autocatete-
rizé con sondas ureterales que llevé a las cavida-
des derechas de su propiocorazon, procedimiento
que comprobd por rayos X.

Norecibi6 atenciénasu monumentaltrabajo, fue
rechazadoy expulsadodelservicio de Sauerbruch;*
s6lo Jiménez Diaz y Cuenca en Espaiia,® Klein en
Praga," Padilla y Cosio’ en Argentina, lo utilizaron
brevemente. Hasta 1941 Cournand y Ranges® lo
utilizaron en gran escala. En México se han hecho
contribucionesfundamentalesalatécnica; Rubioy
Limén” iniciaron la tan en boga actual cardiologia
intervencionistaen 1950, al realizar valvulotomias
de la pulmonar y de la trictspide con catéter espe-
cial sin abrir el térax;® cateterizaron el conducto
arterioso™ y fueron los primeros en cateterizarlas
cavidadesizquierdas del corazon.™

En 1930, un afio después que Forssman, el
doctor Carlos Adalid,? de la EscuelaMédicoMilitar
de México escribié una tesis profética en la que
augurd usos futuros trascendentalesdel procedi-
miento. Realizé cateterismos en perros y de la
experienciaobtenidadedujo una serie de empleos
actuales del cateterismocardiaco verdaderamen-
te proféticos.™?

* Académico titular.

"Toma directa de sangre intracardiaca con
fines diagnésticos"lo que once afios después
en 1941 fue hecho por Cournandy Ranges.®
"Tratamientoin situde lesionesdelendocardio"”;
20 afios despué1950 Rubioy Lim6n en México
iniciaronvalvulotomiascon catéter.
"Instalacion de sustancias modificadoras de
las propiedadesdel miocardio”;.. 49 afiosdes-
pués, Rentrop'3inici6 el uso de estreptokinasa
intracardiaca en el tratamiento del infarto del
miocardio.

"Excitacion eléctrica en estados sincopales”;
profetizélos marcapasos,introducidos27afios
después, 1957 por Lillihei.™
"Estudioradiol6gicodealgtinaslesiones vascu-
lares del pulmén. (infartos, embolias) previa
instalaciénde sustanciasopacas a los rayos x
como el yoduro de sodio". Un afio despuésen
1931, los autores portugueses Egaz MoniziSy
col. Utilizaronprecisamenteel yoduro de sodio
pararealizarangioneumocardiografiac.

"De sumaimportanciaseria el estudio de pre-
sionesintracardiacasnormalesy patoldgicas;
comparadas dariande fijomuchaseinteresan-
tesensefianzas".Onceafiosdespués®en 1941,
Coumandy col. Iniciaronestos fructiferos estu-~
dios, actualmentetienenimportanciacapitalen
el estudio de las cardiopatias.
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Al igual que lo ocurrido con Forssman, nadie
presto atencion a esta tesis proféticade un verda-
deroadelantadoy sus propuestasfuerontotalmen-
te ignoradas en su pais, hasta 1946 cuando Limén
y Rubio iniciaron la hernodinamicaen México.

La Tesis de Carlos Adalid es una gran honra
paraMéxico.
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PRIMICIAS MEDICAS NACIONALES

La cateterizacion del conducto arterioso

Fernando Quijano-Pitman*

Son muchas las importantes contribuciones
mexicanas hechas al cateterismodel corazény a
lahemodinamica; previamenteen la GacetaMédi-
ca de México se describi6 el inicio en México de la
cardiologiaintervencionista,tan en boga hoy dia,
por Rubio y Limén (1950) con valvulotomias con
catéter, ellos fueronlosiniciadoresde esadisciplina.

En casos atipicos de conductoarterioso, Rubioy
Limény col*introdujeronpor vez primeraunamanio-
bra, un signo patognomaénico de la persistencia del
conducto arterioso, por medio del paso del catéter
delaarteriapulmonaralaaortaatravésdel conducto
arterioso permeable, maniobra que realizaron des-
de 1947-48ypublicaronsutrabajoen1949. H trayec-
to del catéter es tipico e inconfundible, en la placa
postero-anterior del térax se aprecia en forma simi-
lar alaletragriegaay es tan tipica que el maestro
Chavez lo llamé "el signo de Santo Tomas".2

* Académico titular.

Tiempodespués en 1950 Goetzsche.Hanseny
Eskildessen, de Estocolmo Suecia? ratificaron el
valor diagnosticode la maniobrade los hemodina-
mistas del Instituto Nacional de Cardiologia“Igna-
cio Chavez".

Esta valiosa contribucién mexicana es una pri-
micia, orgullo de la medicinanacional.
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