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Dr. Carlos Adalid y el cateterismo cardíaco 
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Chaveau y Marey en Francia,' Carmona y Valle 
en México en el siglo XIX,2canularon venas de ani- 
males y registraron presiones intracardíacas. 

Forssman en Alemania en 1 92g3 se autocatete- 
rizó con sondas ureterales que llevó a las cavida- 
des derechas de su propio corazón, procedimiento 
que comprobó por rayos X. 

No recibió atención asu monumental trabajo, fue 
rechazado y expulsado del servicio de Sa~erbruch;~ 
sólo Jiménez Díaz y Cuenca en E~paña ,~  Klein en 
Praga," Padilla y Cosío7 en Argentina, lo utilizaron 
brevemente. Hasta 1941 Cournand y Ranges8 lo 
utilizaron en gran escala. En México se han hecho 
contribuciones fundamentales a la técnica; Rubio y 
Limón

g 
iniciaron la tan en boga actual cardiología 

intervencionista en 1950, al realizar valvulotomías 
de la pulmonar y de la tricúspide con catéter espe- 
cial sin abrir el tórax;g cateterizaron el conducto 
arterioso1° y fueron los primeros en cateterizar las 
cavidades izquierdas del corazón." 

En 1930, un año después que Forssman, el 
doctor Carlos Adalid,I2 de la Escuela Médico Militar 
de México escribió una tesis profética en la que 
auguró usos futuros trascendentales del procedi- 
miento. Realizó cateterismos en perros y de la 
experiencia obtenida dedujo una serie de empleos 
actuales del cateterismo cardíaco verdaderamen- 
te proféticos.lz 

1. "Toma directa de sangre intracardíaca con 
fines diagnósticos" lo que once aiios después 
en 1941 fue hecho por Cournand y Range~ .~  

2. "Tratamiento insitude lesionesdel endocardio"; 
20añosdespuél950 Rubioy Limón en México

g 

iniciaron valvulotomías con catéter. 
3. "Instalación de sustancias modificadoras de 

las propiedades del miocardio"; ... 49 años des- 
pués, Rentropi3 inició el uso de estreptokinasa 
intracardíaca en el tratamiento del infarto del 
miocardio. 

4. "Excitación eléctrica en estados sincopales"; 
profetizó los marcapasos, introducidos27 años 
después, 1957 por Lillihei.14 

5. "Estudio radiológicode algúnas lesionesvascu- 
lares del pulmón. (infartos, embolias) previa 
instalación de sustancias opacas a los rayos x 
como el yoduro de sodio". Un año después en 
1931, los autores portugueses Egaz Monizis y 
col. Utilizaron precisamente el yoduro de sodio 
para realizar angioneumocardiografíac. 

6. "De suma importancia sería el estudio de pre- 
siones intracardíacas normales y patológicas; 
comparadas darían de fijo muchas e interesan- 
tesenseñanzas". 0nceañosdespués8en 1941, 
Coumand y col. Iniciaron estosfructíferosestu- 
dios, actualmentetienen importanciacapital en 
el estudio de las cardiopatías. 
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Al igual que lo ocurrido con Forssman, nadie 
prestó atención a esta tesis profética de un verda- 
deroadelantado y sus propuestasfueron totalmen- 
te ignoradas en su país, hasta 1946 cuando Limón 
y Rubio iniciaron la hernodinámica en México. 

La Tesis de Carlos Adalid es una gran honra 
para México. 
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La cateterización del conducto arterioso 

Fernando Quijano-Pitman* 

Son muchas las importantes contribuciones 
mexicanas hechas al cateterismo del corazón y a 
la hemodinámica; previamente en la Gaceta Médi- 
ca de México se describió el inicio en México de la 
cardiología intervencionista, tan en boga hoy día, 
por Rubio y Limón (1950) con valvulotomías con 
catéter, ellos fueron los iniciadores de esadisciplina. 

En casos atípicos de conducto arterioso, Rubio y 
Limón y col1 introdujeron porvez primera una manio- 
bra, un signo patognomónico de la persistencia del 
conducto arterioso, por medio del paso del catéter 
de laarteria pulmonara laaortaatravésdel conducto 
arterioso permeable, maniobra que realizaron des- 
de 1947-48 y publicaron su trabajoen 1949. El trayec- 
to del catéter es típico e inconfundible, en la placa 
postero-anterior del tórax se aprecia en forma simi- 
lar a la letra griega a y es tan típica que el maestro 
Chávez lo llamó "el signo de Santo Tomá~" .~  

Tiempo ~ ~ S D U ~ S  en 1950 Goetzsche. Hansen v 
~skildessen, de Estocolmo Suecia3 ratificaron él 
valor diaqnóstico de la maniobra de los hemodina- 
mistas dél Instituto Nacional de Cardiologia "lgna- 
cio Chávez". 

Esta valiosa contribución mexicana es una pri- 
micia, orgullo de la medicina nacional. 

Referencias 

Rubio V, Limón R, Borges S, Bouchard F, Cánepa A, 
Aguilar A.EI cateterismo del conducto arterioso. Arch. 
Inst. Card. Mex. 1949;19:583. 
Chávez l. Citado por Quijano-Pitman F. La cirugía del 
conducto arteria1 sobre 2000 casos operados. Fomento 
Cultural Banamex. 1976. 
Goetzsche H, Hansen H, Eskildessen P.Heari Cathe- 
terization in Persistent Patency of Ductus arieriosus. 
Acta Med. Scand. Suppl. 239; 1950, pag.250-258. 

' Académico titular. 
Correspondenciay solicituddesobretiros: Dr. FernandoQuijano Pitrnan División de Estudiosde PoSgrado e Investigación. Facultad de Medicina, 
UNAM. Unidad de Posgrado ler. Piso, C.U., 04510, México, D.F. 

Gac Méd Méx Vol. 134 No. 1 95 




