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Se considera que en el Mundo Occidental, la 
Medicina del Trabajo se inició con los trabajos de 
un ilustre médico italiano: Bernardo Rarnazzini, 
catedrático de la Universidad de Padua (1633- 
1714), en los finales del siglo XVII.' Sin embargo, 
en México existen dos antecedentes sobre este 
terna: ambos en el siglo XVI: en 1541, el rey de 
España Felipe II expidió la "Ordenanza de minas" 
para la Nueva España, en ella ordenó y estipuló: 
"Que en cada mina hubiese un Hospital para aten- 
der y regalar a los mineros que lo necesitasen", 
claro ordenamiento de un establecimiento hospita- 
lario para atendera los trabajadores de las minas2 

En 1560 tuvo lugar el segundo acto oficial de 
Medicina del Trabajo o laboral en la Nueva Espa- 
iia; el virrey don Luis develasco expidió el "Nom- 
bramiento del Cirujano Damián Rivas, buen oficial 
de barbero-cirujano e tener experiencia e curso de 
cirugia" para que fuese a atender y cuidar de la 
salud de los obreros y de los trabajadores, que en 
los astilleros desan Blas, construían los barcos de 
la flota de don Miguel Legazpi y Fray Andrés de 

Urdaneta, en los que llevaron a cabo su fabuloso 
viaje por el océano Pacífico y encontraron la ruta 
del T~rnaviaje.~ 

Estos hechos tuvieron lugar en el siglo XVI en 
nuestro pais y casi con toda seguridad pueden con- 
siderarse como los iniciales en la medicina del 
trabajo con bastante antelación a los trabajos del 
médico italiano Ramazzini. 

Son primiciasmédicas mexicanasque honrana 
nuestro país. 
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PRIMICIAS MÉDICAS NACIONALES 

La primera escuela de medicina y la primera 
universidad del continente americano en México 
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El seis de enero de 1536 se inauguró el Imperial 
Colegiode Santa CruzdeTlatelolco, que entre sus 
muchas cátedras tuvo una de Medicina sustenta- 
da por"Médicosviejos y experimentadosen el arte 
de la medicina", fruto de esa institución es el Códi- 
ce Martín de la Cruz-Badiano. Cuatro años des- 
pués, el gran don Vasco de Quiroga, obispo de 
Michoacán, abrió el Colegio de San Nicolás, hoy 
Universidad de Morelia, la más antigua institución 
de enserianza superior en el país. También ahí se 
dió una cátedra de medicina.' 

Asolicitud del arzobispozumárraga y delvirrey 
Antonio de Mendoza, el día 20 de septiembre de 
1551, CarlosVexpidió una Real Cédula paracrear 
la Universidad de México: "Con todas las ciencias 
y a donde los naturales y los hijos de españoles 
fuesen instruidosen cosas de la Santa Fevdemás 
facultades"; el 21 de enero de 1553, se inauguró 
la primera Universidad de América con lasmismas 
constitucionesqueladeSalamanca. El lodeagosto 
de 1553 se reconoció el título de médico a Juan de 
Alcázar, graduado en Lérida. 

En 1575 a propuesta del Rector de la Universi- 
dad, Bernabé Valdés de Cárcamo se abrió la 
primera Escuela de Medicina de América y por 
oposición el doctor Juan de la Fuente obtuvo la 
cátedra de Prima de Medicina. También por opo- 

sición, el doctorhan de Plascencia obtuvolacáte. 
dra devísperas de Medicina en 1598. En 1619se 
creó la cátedra de anatomía y cirugía que obtuvo 
el doctor Cristóbal Hidalgo y Vendabal, nacido y 
graduado en México y la cátedra de Método y 
Práctica de Medicina la ganó el doctor Francisco 
de Urieta.2 

Finalmenteel rey Carlos III en 1768creóel Real 
Colegio de Cirugía de la Nueva E ~ p a f i a , ~  primero 
de América; sólo existían en la Península dos 
similares: el de Cádiz (1748) y el de Barcelona 
(1 760). 

Cabe señalarque México tuvo las primeras cáte- 
dras de medicina, la primera universidad, la primera 
escuelade medicinay el primercolegiodecirugíadel 
continente. 
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