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La muerte celular programada o apoptosis es 
un mecanismo de eliminación celular que permite 
la renovación tisular, manteniendo el balance ho- 
meostático de los tejidos. Este sistema es necesa- 
rio durante la embriogénesis y la metamorfosis en 
algunas especies. La muerte celular programada 
es esencial para la maduración del sistema inmu- 
ne y para su mantenimiento funcional, así como 
para otros tejidos de alto recambio como el hema- 
topolyético. l 
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Las alteraciones de la apoptosis conducen a 
dos tipos de padecimientos: a) aquellos que la ex- 
presan en exceso como el SlDA y b) los que la 
mantienen inhibida como el cáncer. Su importan- 
cia en la patogenia de numerosos padecimientos 
ha hecho de este fenómeno un campo de investi- 
gación de creciente in teré~.~  

Aunque la morfología de la célula apoptósica 
es bien conocida. la alteración molecular caracte- 
rística es la degradación del ADN en fragmentos 
de 180 bposus múltiplos, y ésta puede visualizarse 
con diversos métodos. Aquí presentamos dos 
imágenes caracteristicas de esta forma regulada 
de degradación del ADN: la imagen en "escalera" 
(Figura 1) y la formación de "cometas" en células 
 aislada^^,^,^ (Figura 2). 
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