
Listado cronológico de la obra del doctor 
Juan Somolinos Palencia en la 

Gaceta Médica de México 
Enrique Cárdenas de la Peña 

1975 
Tres epígrafes académicos. Trabajo de ingreso. Sesión ordi- 
naria del 21 de agosto de 1974. Volumen 109, no 3,  marzo 
1975, pp. 237-244. Comentario oficial de Fernando O& 
Monasterio. 

La interacción médico-paciente, Bosquejo histórico. Se- 
sión ordinaria de agosto de 1974. Volumen 109, no 6, junio 
1975, pp. 427-432. 

El nacrmiento de la mediana en el Mediterróneo En el 
simposio La medrcina en laAnhgedadclasrca, junto con La 
jiguradeAsclepio en laAcademiaNacronaldeMedicina,por 
Vicente Guarner, y Algunas enseñanzas de Hipócrates, por 
Manuel Mamnez Báez 13 de noviembre de 1974 Volumen 
110, no 2, agosto 1975, pp 79-86, complemento, pp 87-98 

El doctor Lauro María Jimenez a los 100 oñov de su 
fnllecinirento Volumen 110. no 6 ,  diciembre 1975, pp 429- 
434 

Homenaje aldoctorAnrceto Ortega Presentación al progra- 
ma musical de la sesión extraordinaria del 3 1 de octubre de 
1975. Volumen 112, n03, septiembre 1976, pp. 233-238 

De los hospitales de la Nueva España Un legado que se 
pierde Volumen 112, no 6 ,  diciembre 1976, pp 449- 458 

Un coloquio inverosímil. La medicina y el surrealismo. 
Sesiónordinariadel14 deseptiembre de 1977. Volumen 114, 
n03, marzo 1978,pp. 139-145. Comentariooficial deEdmundo 
Rojas Natera. 

Delherbolario n la farmacia en Mexico Presentado el 21 
de junio de 1978 con motivo de la inauguracion de la 
'Farmacia de Esesarte" de Oaxaca en el Museo de Historia 
Médica Volumen 114, no 10, octubre 1978, pp 495-500 

La obra de Harvey A cuairocrentos años del nacirnrento 
de WillramHarvey Volumen 114, no 12, diciembre 1978, pp 
593-597 Coautor Luis Lopez Hermosa 

1979 
La Academia desde sus orígenes hasta elperiodo revolucio- 
nario. Enel simposioLaAcademia NacionaldeMedicina. Su 
función a trnvés del tiempo, junto con La función de la 
Academia Nacional de Medicina, por Jorge Cowera 
Bernardelli. 14 de febrero de 1979. Volumen 115, no 9 ,  
septiembre 1979, pp. 387-390; complemento, pp. 390-395. 

Las mesas directivas de la Academia Nacional de Medi- 
cina. Volumen 115, no 9, septiembre de 1979, pp. 420-426. 
Coautor: Luis López Hermosa. 

Un recuerdo centenarlo El doctor Lurs Hidalgo y Cnrpro a 
los cien años de su fallecimrento Volumen 116, no 8, agosto 
1980, p 377 

EldoctorRafaelLucio y lasartes Sesión ordinana del 24 
deoctubre de 1979 Volumen 116, 1980, pp 422-428 

EI expediente clínico al trnvés de la historia. En el 
simposio Elexpedientecllnicoysu importancia en la asisten- 
cia y educacion médicas, junto con El expediente clínico 
orientndoporproblemas, por Horacio Jinicb, El expediente 
clínico como instrumento de enseñanza, por Carlos Campillo 
Sáinz y Carlos Varela Rueda, y El expediente clínico como 
instrumento de investigación, por Luis SánchezMedal. 13 de 
junio de 1979. Volumen 116, no 11, noviembre 1980, pp. 477- 
481; complemento, pp. 481-491. 

1981 
René Teófilo Jacinto Laennec a los 200 años de su nacimien- 
to. Sesión ordinaria del 11 de febrero de 1981. Volumen 117, 
no 3, marzo 1981, pp. 122-126. 

Breve reseño de los antecedentes y funciones delperio- 
dismo médico mexicano y criterios en la distribución de las 
revistas médicas. En el simposio La información documental 
y su divulgación en medicina, junto con Un contorno edito- 
rial: la "Gaceta Médica de México ", por Silvestre Frenk, 
Comercialización de las revistas médicas. Exhorto para un 



plan edrtorral básico, por Jorge Avendaiío Inestnllas, Requr- 1984 
sitos Para la P~~~~~~~~~~ de manuscrrtos de informacron Informe de las octrvrdades reabzadas durante el CX.Y año 
bromédrca, Por Luna Urgel. srstema de lnfirma- academico, elaboradoporelsecretar~ogeneralde IaAcade- 

bromédica, por Lourdes Rodnguez Castelló, y La mraNacronaldeMedrcina, doctor Volumen 120,1984, pp 
automatrzacron en losservicros de investi~acion biblio~ráíi- . qn . V A  

ca, por Evelyne Buchdid-Marck 11 de junio de 1980 io íu-  
men 117, no 4, abnl de 1981, pp 127-129 y 136-137, 
complemento, pp 129-136 y 137-141 

Gabrno Barreda el educador Sesión ordmana del 1 de 
abnl de 1981 Volumen 117, no 9, septiembre 1981, pp 377- 
381 

Una culturaunificadora en Omaca XXI JomdasMédi- 
casNaciooalesdela AcademaNacional deMedicma, Oaxaca, 
20-24 de enero de 1981 Volumen 117, no 11, noviembre 
1981, pp 451-458 

1982 
Reseña de los trabajos realizadospor IaAcademia Nacional 
de Medicina durante el CXVIllaño de laborespresentada por 
eldoctor ... secretariogeneral. Volumen 118,1982, pp. 210- 
213. 

Antecedentes históricos. En el articulo Las casas de la 
Academia, junto conProyección al futuro, por Jorge Corvera 
Bernardelli. Volumen 118, no 110, octnbre 1982, pp. 403- 
414; complemento, pp. 414-417 . 

Presentación del simposio y A  los veinticinco años de la 
Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina. 
En el simposio Homenaje a laSociedadMericana de Historia 
yFilosofade IaMedicina, juntoconEnfermedady medicina. 
Nuevas direcciones para la enseñanza, por Guentlier B. 
Risse; Historiamédicay supróctico actual enInglaterra, por 
Robin Price; y Lo importante de la enseñanza y de la 
investigación de la historia de la medicina en México, por 
Vicente Guarner. Homenaje al doctor Raoul Fournier con 
motivo de su nombramiento como socio honorario. 24 de 
febrero de 1982. Volumen 118, no 12, diciembre 1982, pp. 
471- 472 y 472-478; complemento, pp. 478-484. 

1983 
Informe de las actividades realizadas durante el CXLY año 
académico, presentado por el secretario general de la Aca- 
demiaNaciona1 de Medicina, doctor ... Volumen 119, 1983, 
pp. 174-178. 

El enfermo y su idea de enfermar. En el simposio El 
enfermo en la historia de la medicina, junto con lalntroduc- 
ción, por Vicente Guamer; Los pacientes que cambiaron el 
concepto del tratamiento de las quemaduras. El holocausto 
del "Cocoanut Grave ", porFernando Ortiz Monasterio; y El 
enfermo comoprotagonista de la historiade lamedicina, por 
Vicente Guarner. Sesión ordinaria del 28 de abril de 1982. 
Volumen 119, na8, agosto 1983, pp. 312-314; complemento, 
pp. 301-312. 

1,"-ll*. 

Introducción y el establecimiento de ciencias médicas y 
la reforma educativa. En el simposio Etapasde la educación 
médica en México, junto conInfuencia delpositivismo en la 
enseñanza de la medicina en México durante lo segunda 
mitad del siglo XZY, por Fernando Martinez Cortés; Un 
modelo de educador médico en México: el maestro Ignacio 
Chhez, por Bernardo Sepulveda, La enseñanza de lapsico- 
logia médica en la Facultad de Medicina, por Ram6n de la 
Fuente; Basessocialesy comunitarias en la educación médi- 
ca, por José Laguna; y La medicrna familiar en la atención a 
la salud, por Octavio Rivero Serrano. Sesión ordinaria del 3 1 
de agosto de 1983. Volumen 120, no 6 ,  junio 1984, pp. 213- 
214 y 214-218; complemento, pp. 218-228. 

A lamemoriadeacadémrcosfaIIe~rdos SamuelFastlrcht 
Volumen 120,nums 9-10, septiembre-octubre 1984,pp 355- 
356 

A la memorra de academrcos fallecrdos Froncrsco 
Fernandez del Castrllo Volumen 120, nums 9-10, septiem- 
bre-octubre 1984, pp 357-358 

1985 
Los médrcosy las artes en el srgloXIX. Volumen 12 1 ,  nnms, 
7-8-9-10, jdio-octubre 1985, pp. 283-288 

1986 
Correlación entre el nivel de cultura de los estudiantes de 
medrcrnay su rendrmrento académrco. Volumen 122, nnms 
3-4, marzo-abnl 1986 coautores' José de J Villalpando 
Casas, lamer Santacmz Varela, Eduardo de Acosta Arreguin 
y José Manuel de la Rosa. 

La función del hospital en la sociedad de antaño. En el 
simposioArquitechrray medicina, junto con IaInboducción, 
por Jorge Corvera Bemardelli; La función del hospital en la 
sociedad ocfual, por el mismo Jorge Cowera Bemardelli; y 
Programa arquitectónico de los hospitales en la actualidad, 
por José Maria GutiérrezTmjillo. Sesión ordinaria del 21 de 
mayo de 1986. Volumen 122, nums. 9-10, septiembreoctubre 
1986, pp. 224-226; complemento, pp. 223-224 y 227-233. 

Hipócrates redivivo. En el simposio La medicina 
neohipocrática, juntoconEldiálop terapéutico,porHoracio 
Jinich; El reduccionismo cient(pco, por Fernando Martinez 
Cortés; ¿Es incompatible la práctica de las especialidodes 
médicas con la medicina humanistica?, por José Laguna; 
Saludyjusticia, eme~enciaruniversales,porManuel Velasco 
Suárez; y Desarrollo de la relación médico-paciente. Una 
proposiciónprdctica, porRogelio Gallo. Sesión ordinariadel 



7 de mayo de 1986. Volumen 122, nums 9-10, septiembre- 
octubre 1986, pp. 235-237, complemento, pp. 237-250 

De sirenas y centauros. Una morfología fantlisfica. Se- 
sión conjuntacon IaSociedad Mexicanade Historiay Filosofia 
de la Medicina, el 21 de noviembre de 1984. Volumen 122, 
nums. 11-12, noviembre-diciembre 1986, pp. 283-289. 

Discurso pronunciado por el doctor ... presidente entrante de 
IaAcademia Nacional de Medicina. Volumen 123, 1987, pp. 
80-82. 

Presentación del libro "Del médico': homenqe a Ber- 
nardo Sepúlveda Sesión ordinana del 10 de jumo de 1987 
Volumen 123, 1987, pp 198-199 Coautor Luis Landa 

Palabrasde bienvenrda a losacodémicos de nuevo ingre- 
so Volumen 123, 1987, pp 224-226 

Drscursopronuncradopor eldoctor , presideniesalrente de 
la Academ~a Nacional de Medrcrna Volumen 124, nums 3- 
4, marzo-abnl 1988, pp 139-141 

El unrcornro y la medrcina Sesión ordinaria, sin 
señalamientodefecha Volumen 124, nums 7-8, julio-agosto 
1988, pp 303-306 

1989 
Elcatgurno esintestino degato. Volumen 125, 1989, p. 269. 

El catgut. Volumen 125, 1989, p. 270. 

Bosquejo histórico de las revistas cienfíjicas en México. 
En el simposio Las revistas cientíJicas en México, junto con 
la Introducción, por Luis Benitez Bribiesca; El seminario 
Conacyt sobre revistas científicas y sus consecuencias, por 
Jorge Flores Va1dés;Accionespara mejorar la calidad de las 
revrstas médicas, por Miguel Stoopen; y La problemática 
actual: reducir canfidady elevar calidad opciones futuros, 
por el mismo Luis Benitez Bribiesca. Sesión ordinaria del 1 
de julio de 1987. Volumen 125, nos. 11-12, noviembre- 
diciembre 1989, pp. 332-334; complemento, pp. 331-332 y 
335-340. 

Introducción y lamedicino espaiiola. En el simposio Los 
influencias extranjeras en la medicina mexicana, junto con 
La medicino francesa, por Fernando Martinez Cortés; La 
medicinaanglosajona (inglesayalemana), por CarlosViesca 
Treviño; y Lamedicinanorteamericana, porFemandoQnijano 
Pitman. Sesión ordinaria del 24 de mayo de 1989. Volumen 
125, nums. 11-12, noviembre-diciembre 1989, pp. 361-368; 
complemento, pp. 368-377. 

Origen de la actualAcndenriaNaciona1 deMedicina. Sus 
fundadoresextranjeros. A los 125 años de la SecciónMédica 
de la Comisión Científica. Volumen 125, nums. 11-12, 
noviembre-diciembre 1989, pp. 401-410. 

1990 
ElfarmaccuticoParmentierylaspapas Volumen 126,1990, 
P 24 

El termino "dreta ' Volumen 126, 1990, p 62 

Corvrsarf en México (al maestro Ignacio Chávez) Sesión 
conjunta con la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de 
IaMedicina y la Asociacion MedicaFranco-Mexia, del 3 1 
deagostode 1989 Volumen 126, no 1, enero-febrero 1990, pp 
63-66 

José IgnacroBartolache a los200 affosde su fallecrmren- 
to(1739-liYO) Volumen 126, 1990, p 77 

Efemerrdes medrcas 1990 (sin firma) Volumen 126, 
1990, p 125 

Leonordo de Vinci, elzurdo Volumen 126,1990, p 146 

Comentario oficial ala Visión histórica-serial de ciencia 
y sociedad, por Emilio GarciaProcel (en memoria del acadé- 
mico doctor Mario Salazar Mallén). Sesión ordinaria del 20 
deseptiembrede 1989. Volumen 126,n03, mayo-junio 1990, 
pp. 205-206; complemento, pp. 201-205. 

Todo en JoreMaria Velasco eshrdorra natural Volnmen 
126, no 3, mayo-junio 1990, pp 239-249 

El Codicc de la CruzBadrano Lrbelluíde Medrcrnal~bus 
Indorum Herbis Volumen 126, 1990. pp 245-246 

Leonardo de Vincr, investigador de lavoz Volnmen 126, 
1990, p 261 

Noiaeditorral(sinfirma) Volumen 126, no4,julio-agosto 
1990, p 263 

La RoyalSocrely Volumen 126, 1990, p 296 

Alberto Calnrefte (1863-1933) . Volumen 126, 1990, p. 
306. 

El Instituto Oswaldo Cruz en Río de Janeiro, Brasil. 
Volumen 126, 1990, pp. 324-325. 

Cronología de los descubrrmrentos mrcrobioldgrcos más 
importantes, 1850-1917 Volumen 126, 1990, p 356 Sin 
firma 

Andreas Vesalrus (1514.1564) Volnmen 126. 1990, p 
373 

Wrlliam Harvey (1578-1657), Precursor de lajisiologla 
Volumen 126, 1990, p 374 

Regnier de Graaj(1641-1673) Volumen 126, 1990, p 
384 

Albrechtvon Haller (1 708-1 777), impulior delajisrología 
Volumen 126, 1990, p 392 

Francisco Magendre (1783-IRTS), rnicrador de la 
$siologia Volumen 126, 1990, p 412 

Claude Bernard (1813-1878), creador de la jisrologla 
moderna Volumen 126, 1990, p 448 

WalferB Cannon (1871-1945). el mayor fisiólogo norte- 
amencano Volumen 126, 1990, p 454 



El Premio Nabel. Volumen 126, 1990, p. 480 

Emil van Behring (1854-1917). Volumen 126, 1990, p. 
496. 

SrrRonaldRoss(l857-1932) Volumenl26,1990,p 508 

NielsRybergFrnsen (1860-1904) Volumen 126,1990, p 
526 

Ivan Petrovrch Pavlov (1849-1936) Volumen 126,1990, 
p 532 

Robert Koch (1843-1910) Volumen 126, 1990, p 558 

1991 
HansBerger (1873-1941). Volumen 127, 1991, p 12 

Wrllram G Lennox Volumen 127, 1991, p 30 

Wrlder Penjield(l819-1976) Volumen 127,1991, p 40 

Herbert Olrvecronn (1891-1980) Volumeu 127,1991, p 

Trempo y tradrcion del Codrce Cmz Badiano En el 
simposio Retorno del Codice Cruz-Budiano a nuestro país, 
junto con la Introducción, por Francisco Durazo Quiroz, 
Lrbellusde Medicrnalrbuslndorum Herbis Orrgenyperrpe- 
ciasdelmanuscrito, por Jesús Kumate, Otra lecturaa la obra 
de Martm de la Cruzy Juan Badiano con la mirada nuestra 
en el futuro, por Xamer Lozoya, y Lapersoualrdad hrstdrica 
de Martin de la Cruz, autor del Cddrce de la Cruz-Badrano, 
por Carlos Viesca Treviño Sesion solemne del 5 de septiem- 
brede 1990 Volumen 127, no 1, enero-febrero 1991, pp 109- 
112, complemento, pp 105-109 y 112-117 

Santiago Ramón y Caja1 (1852-1934) Volumen 127, 
1991,p 118 

Camilo Golgr (1843-1934) Volumen 127,1991, p 124 

Charles LouisAlphonse Laverun (1845-1922) Volumen 
127,1991, p 142 

Augusto Tourarnne y la prrmera nohcia del algodón 
hrdrófilo en México Volumen 127, 1991, p 152 

Paul Ehrlich (1854-1915) Volumen 127, 1991, p 162. 

Ilia Metschnikoff (1845-I9IQ Volumen 127, 1991, p 
172 

Theodor Kocher (1841-1917) Volumen 127, 1991, p 
198 

Efemérrdesmédrcus 1991,IyII (sinfinna) Volumeu 127, 
1991, pp 214 y 220 

AlbrechtKossel(1853-1927) Volumen 127,1991. p 248 

Alvar Gullstrand (1862-1930) Volumen 127, 1991, p 
282 

Alexrs Carrel(1873-1944) Volumen 127, 1991, p 310 

Manuel Carpio a los200añosdesunacrmrento Volumen 
127, no 4, J U ~ ~ O - ~ ~ O S ~ O  1991, pp 357-358 

Avicena (980-1037) Volumen 127, 1991, pp 409-410 

Moisés ben Maimón o Maimónrdes Volumen 127, 1991, 
p. 418 

Losaforismosde Corvrsart Volumen 127,1991, pp 425- 
426 

Johann Lukas Schonlern (1793-1864) Volumeu 127, 
1991, p 434 

Ignacio Fulop Semmelweis (1818-1865) Volumen 127, 
1991, p 454 

A los cuatrocrentos años de la publicación de los "Pro- 
blemas y secretos maravillosos de las Indias", de Juan de 
Cárdenas Volumen 127, 1991, pp 458 y 462 

Ehrlrchy su quimioterapia Volumen 127, 1991, pp 481- 
482 

CharlesR~chet (1850-1935) Volumeu 127,1991, p 492 

RobertBarany (1876-1936). Volumen 127,1991, p 506. 

1992 
JulesBordet (1870-1961) Volumen 128, no 1, enero-febrero 
1992, p 5 

Archrbaldo HiIl Voluineu 128, no 1, enero-febrero 1992, 
P 6 

OttoMeyerhof Volumen 128, no 1, enero-febrero 1992,p 
14 

Frederrck Grant Banhng (1891-1941) Volumen 128, no 
1, enero-febrero 1992, p 34 

John James Rrchard Macleod (1876-1935) Volumen 
128, n" 1, enero-febrero 1992, p 39 

Wrllem Einthoven (1860-1927) Volumen 128, no 1, ene- 
ro-febrero 1992, p 40 

Johannes Andreas Grrb Frbrger (1867-3928) Volumeu 
128, no 1, enero-febrero 1992, p 44 

Julrus WagnerJauregg (1857-1940) Volumen 128, no 1, 
enero-febrero 1992, p 80 

CharlesNicolle (1866-1936) Volumen 128, no 2, marzo- 
abril 1992, p 96 

Frederrck GowlandHopkrns (1861-1947) Volumen 128, 
no 2 marzo-abnl 1992, p 105 

Chrrstiaan Eykman (1858-1930) Volumen 128, no 2, 
mano-abnl 1992 p 106 

Karl Landstemer (1868-1943) Volumen 128, uo2, mar- 
zo-abril 1992, p 126 

Otto Hernrrch Warburg (1883-1970) Volumen 128, no2, 
marzo-abnl 1992, p 137 

Las momias y sus aplrcacrones Volumen 128, no 2, 
marzo-abnl 1992, p 138 

Edgar Douglas Adrian (1889-1977) Volumen 128, no 2, 
marzo-abnl1992, p 162 

Sir Charles Scott Sherrmgton (1857-1952) Volumen 
128, no 2, marzo-abnl 1992, p 169 



GeorgcRrchardsMrnot Voliimen 128, no2, marzo-abril 171-172, 178-180 y 180-183, complemento, pp 172-177 y 
1992, p 170 183-189 

La farmacra mágicaypopular, El cuerno del unrcornro y Wrllram Parry Murphy (1892-1927) Volumen 128, no 2, 
La predra bezoar En el simposio Panaceas y falrsmanes, marzo-abril 1992, p 190 
Junto con y folisrnanes en la medrcrna Efmerrdesmedrcas 1992,I,II, 111, IV Volumen 128, no 
humanos,porEmilioGarciaProcel, Talrsmane~pentáculos, 3, mayojunio 1992, pp 210, 224, 278 y 244 
por José Sanfilippo B , La mandragora planta de magia y 
razon, por Jorge Avendafio Inestrillas, Lnpredmcuodraday CáFcele' de la Perpetua Volumen 12" no 3' 

el anrbor, por Mariha Eugenia Rodriguez, y La atrraca 
19923 '' y 296 

magna, por Carlos Viesca Trevifio Sesion ord~nana del 16 de S a l u d ~  navegacron Nueva Evpofia Voliimen 128, no 
octubre de 1991 Volunen 128. no 2, marzo-abril 1992, pp 3 3  mWO-JuOrO 1992* PP 351-356 



Palabras con motivo del nombramiento del 
doctor Luis Sánchez Medal como miembro 

honorario de la ANM* 
Donato Alarcón Segovia* 

Agradezco a la mesa directiva de la Academia Nacional de 
Medicina el que me haya permitido hacer la presentación de 
Luis Sánchez Medal al conferirle el nombramiento de socio 
honorario. Como internista, como investigadorclinico, como 
profesor deposgrado de la facultad deMedicina de IaUniver- 
sidad Nacional Autónoma deMéxico y como funcionario del 
Instituto Nacional de la Nutrición me siento orgulloso de 
hacerlo y brindar con ello reconocimieuto a quien ha sido 
ejemplar en todos esos campos. 

Tres especialidades de la medicina interm dieron origen 
al Hospital de Enfermedades de la Nutrición, ahora Instituto 
Nacional de la Nutrición "Salvador Zubirán", y tres 
prohombres, tres gigantes que se nos antojan ya mitológicos 
las encabezaron: Salvador Zubirán representó a la 
endocrinología; Bernardo Sepúlveda lo hizo con la 
gastroenterologíay Luis Sánchez Medal, el más joven, incor- 
poró la hematología. A esta troikn se le encontró el común 
denominador de la nutrición que dio nombre a nuestro 
instituto. 

Es difícil concebir a la medicina mexicana actual sin la 
presencia de estos tres hombres. Los tres han recibido el 
Premio Nacional de Ciencias que otorga la Presidencia de la 
República, los tres han sido presidentes de la Academia 
Nacional deMedicina, yZubirán y Sepúlvedafueron nombra- 
dos miembros honorarios de la Academia Nacioual de Medi- 
cina en junio de 1966 y de 1977, respectivamente. Hoy, 8 de 
junio de 1994, toca su merecido turno a Luis Sánchez Medal. 

Mucho debe haber impresionado el joven Luis Sánchez 
Medal a Zubirán y a Sepúlveda, quienes lo incorporaron a la 
hematologiaen el esquema del hospital en cierne y lo enviaron 
a prepararse a Michigan con Cyms Sturgis y a Boston con 
William Dameshek. 

A su regreso, fue nombrado primerjefe de residentes del 
flamante hospital y pronto fue tambiénjefedel Laboratorio de 
Hematología y del Banco de Sangre. Se inició así en México 
la hematologia moderna, en la que se conjugan la c h i c a  
acuciosa y el laboratorio. Y hematólogo fue sicmpre, no sólo 
como Jefe del Departamento de Hematologia, sino como Jefe 
de las Divisiones de Enseñanza, Investigación y Medicina 
Interna del Instituto Nacional de la Nutrición. 

Su papel toral en la hematología mexicana se dio a nivel 
de la formación de hematólogos mediante el primer curso de 
posgrado en hematologia del pais en el cual fue profesor 
titulara partir de 1952 teniendo como profesor adjunto a José 
Báez Villaseiíor. No creo exagerar si digo que todos los 
hematólogos mexicanos actuales fueron, directa o indirecta- 
mente, susdiscípulos. Si hay algunaexcepciónsóloconfirma- 
ría la regla. Asi, once de los otros doce académicos que 
constituyen la Sección de Hematologia del Departamento de 
Medicina Intenia de la Academia lo son, como también lo 
somos muchos de los demás académicos quienes, pese a estar 
en otras ramas de la medicina interna, nos hemos beneficiado 
tantodesu sabiduria como del conocimientoqueha generado. 
Recuerdo todavía una mafiana, por ahí de 1966, en que lo 
acompañé a su visita en el viejo hospital y al traer a colación 
el tema de la anemia "ferropriva" de la artritis reumatoide 
aprendí más en media hora de lo que habia podido obtener en 
la lectura de mucho tiempo. 

En 1959 Luis Sánchez Medal fundó con Rafael Soto 
Allende y Jorge Arias y Arias la Agrupación Mexicana para 
el Estudio de la Hematologia, que rei~ne actualmente a los 
principales hematólogos de México y la cual, en reconoci- 
mientoaél, haistituido laconferencia"LuisSáncliezMedal", 
que se imparte en su cougreso anual y que se presentó también 
en el Cougreso Interuacional de Hematologia, celebrado 
recientemeute en Cancúu, con gran éxito para la hematologia 
mexicana. También han instituido un premio "Luis Sánchez 
Medal" que se eutrega a los mejorestrabajos que se preseutan 
en el congreso anual. 

Esto esadecuado porque si algo ha distinguido particular- 
mente aLuis SánchezMedal y le ha dado también un carácter 
especial al magisterio que ha ejercido han sido sus atributos 
de investigador clinico. 

Como base de sustentación del apelativo de "enfermeda- 
des de la nutricióii" que se había dado al hospital. Luis 
Sánchez Medal trabajó sobre los factores carenciales que 
llevan a la anemia. Hizo estudios de hierro plasmitico y 
folatos en poblaciones rurales de Huamanlla con una contri- 
bución al efecto protector sobre los niveles de hemoglobina 
del producto mediante la administración prenatal de hierro a 
la madre. Identificó los primeros casos de anemia por defi- 
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ciencia de piridoxina de origen nutricional en el adidto y 
describió el efecto del sorbitol en incrementar la absorcióri de 
hierro. 

Llevó tambiéii a cabo estudios hematológicos en el palu- 
dismo de repetición, describió con Rubén Lisker, en forma 
muy temprana, casos con el llamado inhibidor lipico en 
plasma al que lc definió su sitio de acción y relató la 
autoinmu~~idad relacionada con reacciones serológicas para 
las sifilisfalsas positivas, ambos en relación con el ahora tan 
en voga tema de los aiiticiierpos antifosfolipidos. 

En 1963, descubrió el efecto causal potencial de los 
insecticidas en la aiieiniaaplástica y de 1964 a 1969 pnblicó 
una serie de estudios sobre el efecto terapéutico de los 
anabólicos sobre los diversos sindromes de insuficiencia 
medular. Estos trabajos le valieron el Premio de la Judustria 
Farmacéutica de México en 1971 y el Premio Nacional de 
Ciencias en 1972. 

Luis Sánchez Medal laboró en el Iiistituto Nacional de la 
Nutrición de 1946 a 1972, cuando pasó a ser miembro del 
Consejo para la Investigacióii Médica de la Secretaria de 
Salud. Ha sido médico clinico. investigador, maestro, acadé- 
mico, funcionario y hombre debien. Se preocupó siempre por 
sus pacientes, pmdiijo conocimiento nuevo. hizo de muchos 
de nosotros mejores iiiternistas y de otros, hematólogos 
completos; presidió la Academia Nacional deMedicina, veló 
por la iiivestigaciónen otros ámbitos. Se dice todoen un cono 
párrafo, pero esto encierra toda una vida de dedicación, de 
entrega, de tesón que hoy le reconoce la Academia Nacional 
de Medicina con el miximo lioiior que puede conferir. 

Con respeto y con emoción, con humildad personal, pero 
también con el orgullo de saberlo fmto de la institución que 
dirijo, agradezco nuevamente ser esta noche portavoz de este 
acto de reconocimiento. 

Discurso del doctor Luis Sánchez Medal 
al ser nombrado académico honorario 

Eii el discurso inaugural del XXV Congreso de la Sociedad 
internacional de Hematologia, celebrado hace un mes en la 
ciudad de Caiicuii, el doctor Ruy Pérez Tamayo dictó la 
conferencia titulada "La patología de las conferencias iiiau- 
gnrales" en la que seiialaba que estas conferencias podían ser 
detrcstipos: ~iarcisista,orie~itadaade~iiostrarqueelespositor 
era el mejor en el iiiundo. El segundo tipo era el sensaciona- 
lista, abminador por la cantidad de diapositivas y por cnbrir 
todo el universo del coi~ocimie~ito hiimano; obviamente este 
tipo tiene fuertes matices del primero, el narcisista. Y el 
tercero es el soiii~iífero. que, según Riiy Pérez Tamayo, es el 
más freciiente. Al igual que él, podría agregar otros tipos. 

En cierta forma, mi discurso de aceptación del Iioiior que 
me coiifiere la Academia debe eriipemr por lo estereotipado. 
En primer Iiigar, debo dar las gracias a todos los académicos 
responsables de que hoy me eiicuentre en esta posición El 
segundo, también obligado, es expresar mi hmnildad y, en 
efecto, me pregunto: ¿mi vida profesional merece este reco- 
nocimiento? ¿No hay otro cuyo trabajo haya sido más meri- 
torio? Lo menciono para que ustedes lo niediten. yo no lo 
contesto, lo dejo sólo como interrogación. Y lerminada la 
enunciación de estos dos compromisos me pregunto: ¿qué 
debo decir ahora? Un mensaje, creo yo imponante, lo dije 
antes en esta Academia Lospecados capitales de los médicos. 
No lo voya repetir. Puede considerarse que fue negativo. No 
estuvo orientado a los numerosos médicos que cumplen 

ampliamente con su misión. Estnvo dirigido a los pocos que, 
en mi opinion, ban eqiiivoa~do cl c,iinino; sin embargo, es la 
crítica sana, y creo qiie la inia es sana, la que nos puede 
conducir a progresar. 

En mi vida Iie sido médico y he sido investigador. Y si ya 
habléde los niédicos, me toca ahora hablardela investigación 
y de los investigadores. Es apropiado hacerlo, estoy en un 
ambiente de académicos, de investigadores y es a ellos a 
quienes va dirigido este mensaje. 

Francis Bacon, en el siglo XVIJ, predicaba que el conoci- 
miento dcbia cultivarse no por si mismo. sino en beneficio de 
lavida humana. Decía: "El coiiocimiento que tiendesolo a la 
satisfaccióiipersoiial no es sino una cortesana qiie trabaja por 
el placer y no por el fmto". AIMII Wlieinberg señalaba que 
i~iiichoscientificosco~itinúa~~selcccionando losproblemasdc 
iiivestigacióii, sobre la base del interés intclect~ial y especial- 
mente de la moda prevalente, e» vez de preocuparse por 
aquéllos que pueden beneficiar al serliuinano. Agregaba: "Es 
ii~uclio imsficil abordaruni ésitoproblemas cie~itificotécnicos 
qiie seleccionar metas sociales a iiueslro alcarice". 

En el capitulo de bematologia del libro que coordinó el 
doctor Pérez Tainayo sobre la investigación biomédica en 
México, decía y lo repito ahora, un mensaje dirigido a los 
jóvenes. Para hacer investigación trascendente se requieren 
cualidades que no son fáciles de dar: originalidad en la 



concepción, constanciaenel trabajo, entereza parasobrevivir tigadores de idiomas ibéricos les dan fácil cabida. Éstos sólo 
en el inedio mexicano, tan poco favorable para la investiga- aumeiitaii el sniog prevalente en la literatura médica. 
cióii. Igualinentedeboentenderque el investigador valioso no señores investigadores, seleccionen sus temas acorde con 
es el que llena de su curricu'uf71 con lo que conduzca a m + o r a  la salud v el bicnestar del hombre. 
iiitrascendentes que se cuelan en las revistas inexicaiias e es la fiil,ilidad del ,,,&dico, esa.es la finalidad del inves- 
iberoamericanas, que por la poca productividad de los iiives- tigador bioinédico, 




