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exageré tras la dosis inyectada, pero después de algunos dias de tratamiento, fal-
t6. Lia tos se mantuve igual en cuatro, minor6é en dos. La fiebre y los sudores
dejaron de verse en dos que los tenian al imiciar el tratamiento. El apetito se
sostuvo igual en dos, aumenté en cuatro.

Respecto del curso de las lesiones, se ha notado la diminueién o la ausencia
de estertores, persistiendo la pectoriloquia 4fona y el soplo cavitario.

Entre las asociaciones tenemos que sefialar: en dos, la sifilis con reaceién de
Wassermann, positiva; en uno, la diabetes, y en otro, dolores de seudorreuma-
muscular. ’

La dosis de comienzo fué de un cuarto de miligramo, en atencién a los ac-
cidentes antes consignados; la dosis terminal, de medio miligramo y excepcional-
mente de un miligramo en doliente que la tolerd; el niimero de inyecciones va-
rié con la susceptibilidad de cada enfermo; el que soportd mayor cantidad llegé
a la cifra de 10 inyecciones al mes, que hacen un total de cuatro miligramos. En
una ocasién se provocaron vémitos por haberse aplicado la adrenalina al pa-
ciente cuando acababa de comer. Tal es el inventario de los sintomas en que se
ha obtenido cambio favorable para el estado general del tuberculoso, procuran-
dole mejorias transitorias y no la curacién, pues para asegurar ésta no bastaria
la observacién de unos cuantos meses.

El plan medicamentose utilizado no es, sin duda, el tratamiento especifico;
no ataca al agente productor de la tuberculosis, mas si modifica el terreno en
que evoluciona, tendiende a veces a mejorar la condicién de! enfermo; por
gsto debe emplearse, quizas, asociado al tratamiento eausal.

\

México, diciembre 4 de 1912,

F. Bulman.

HIGIENE PUBLICA.

_La cuestion palpitante del dia.—Prostitucién libre reglamentada.—
Factores que deberdn tenerse presentes en lo porvenir.

Llevo 53 afios de médico y 7 que estuve estudiando Medicina; durante es-
tos periodos he tenido ocasién de tratar a muchos médicos, de asistir a muchos
Establecimientos de Beneficencia y algunos particulares, y yo mismo servia en
la Oficina de Sanidad durante los afios de 1875 y 1876 ; he visto mucho y he sa-
bido no poco y, a la verdad, y en coneiencia, no me puedo inelinar a los bene-
ficios constitucionales de la Prostitucién Libre, como se le llama hoy, no sién-
dolo, segm mi modo de ver, Ssupuesto que ya estd reglamentada, y si, cuando

D,

~ antignamente se perseguian a. las Venus callejeras, se les hacia recluir v se les
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castigaba, no se pudo extinguir el Clandestinaje, y con él el samillero de la

Sifilis, con més disimulo, claro estd que la propagacién debe hacerse en mayor
escala. '

Lios dos bandos que la palpitante cuestién discuten, y a su cabeza los Sres, .

Lavalle y Carbajal y Roumagnae, han expuesto extensamente sus consideraciones .

gque reclutaron prosélitos a cada bando; enumerar esas consideraciones, y co-

mentarlas, serfa entrar en repeticiones de lo que dichos sefiores han eserito y .

han pregonado, ya por la prensa, ya por opusculos qué han alcanzado los ho-
nores de la reimpresiéon. Mi objeto es otro: eontribuir con un factor que més
tarde, con calma, con meditacién, se pueda aprovechar, pero que nosotros los
de la hlglene los de la Hstadistica, debemos dejar consignados para 1a Historia
Médiea Nacional. ‘

Las cifras que nos van a dar a conocer la marcha de las infecciones venéreas
y venéreo-sifiliticas, ecomparéndolas, tal vez nos sugieran algunas reflexiones.
Retrocediendo un poco, encontramos los siguientes datos que hemos podido ex-
tractar de varios apuntes del inolvidable Dr. Manuel Alfaro.

1868 —De¢ junio a diciembre.

Ntmero de reconocimientos en el semestre. . . . . . . . 5256

. Ntimero de enfermas que se enviaron al Hospital. 168
1869.—De cnero a diciembre.

Reconocimientos practicados en el afio. . . . . . . . . 11,596

Enfermas enviadas al Hospital. . . . . . . . . . .. .. 190 -
1870 —De enero o diciembre.

Reconocimientos en el afio. . . . . . . .. .. ..... ©DOA48

Enfermas enviadas al Hospital. . ... .. .. ... . ... 114
1875 —De enero a diciembre..

Reconocimientos en el afio. . . . . . . .. . . .. ... 3337

Enviadas al Hospital. . . . . . . .. . .. ... . ... 95

Cantidad recaudada. . . . . . . . . ... ... ... .§ 39050

No hemos podido sacar més datos sino hasta el afio de 1905, que vamos a dar
a conocer.

Ya otras veces lo hemos dicho: en muchas oﬁcmas del Gobierno no hay Ar-
chivos; otras estAn en un estado lamentable de desorden, y otras estan defi- -
clentes por ineptitud de los encargados y el dolce far niente de los jefes; el casoés

¥

que, cuando se busean datos para algén estudio, éste tiene que salir incompleto; !

y he aqui las adivinanzas, las lamentaciones v las 'discnlpas dichas con tanta
frescura, aun oficialmente, como la cosa mas natural del mundo.

Dejamos, pues, eonsignado que hace 45 anoq en 1868 1869 y 1870 y ey los A

periodos expresados,
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Se reconoeieron, mujeres: B 22,325
Se mandaron al Hospital, enfcrma.s ..... 472

siendo el afio de mayor contingente (1869) de once mil y el de menor cinco mil
(1870), el de enfermas ciento noventa y ciento catorce, respectivamente,

K1 afio de 1875 (época de la Intervencién Francesa), sélo se hicieron 3,337
- reconocimientos, y se mandaron al hospital 95. ;Por qué decrecié tanto el ni-
~mero? A mi modo de ver, por aquello de que en una casa no puede haber dos
jefes que manden, y entonces mandaban los franceses y fingian mandar los trai-
dores e imperialistas; la Oficina de Sanidad hacia lo que podia, pero en realidad
"¢l elandestinaje estaba desatado, y. doy fe de ello cuando he asistido a jefes, ofi-
 ciales v soldados de accidentes venéreos y a sus respectivas coneubinas.

Acababa yo de llegar de Paris, hablaba francés regular,.v trala en mi die-
cionario muchos modismos que me atrajeron alguna clientela francesa.

Veamos ahora la estadistica tomada de 7 afios acé, comprendiendo los si-
guientes datos: , _

1. Niimero de mujeres inscriptas ue habia al fin del afo.

2. Reconocimientos practicados durante el siguiente,

3. Ntmero de enfermas enviadas al hospital.

4. Cantidades recaudadas en el mismo afio.

Ne 1. Ne 2. Ne 3. Ne 4, N¢ 5.
Afios fiscales. Qlledaron. Re?onoci- Rcmitid'as al Recaudado
del afio anterior mientos Hoespital

1905-1906} 1,274 46,027 2,477 $ 53,993 ‘ 50
1906-1907 1,594 - 88,727 2,454 ] 53,429 | 00
1907-1908 2,025 36,969 2,096 53,498 | b0
1908-1909 2,451 37,077 2,153 49,443 | 50
1909-1910 2.814 37,157 2,364 44,992 | 00
1910-1911 3,244 34,583 2,415 \ 45,676 | 00
1911-1912 3,653 33,401 2,304 45,760 | 50
Sumas. . .. 263,941 16,263 $ 346,793 | 00

2.—De los 7 afos resulta que la existencia el 1.° de enero ha venido aumen-
tando desde 1906 en progresién de 1, 2 y 3 mil. .

3.—Que el namero de reconocimientos fué mayor en 1906 (46,000) y menor
en 1912 (33,000) en progresién deecreciente.

4.-—Que el ntmero de mujeres (ue han resultado enfermas, y se enviaron al
hospital, fué mayor en 1906 (2,477) y-menor en 1912 (2,304).
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5—~Que las cantidades recaudadas, que ascienden a $346,793.00 en los 7
afios, han bajado de $53,993.00 a $44,992.00 en 1910 (afio del Centenario), su-
biendo el afio pasado a $45,760.00.

Es de deplorarse que no pueda consignar aqui las cantidades que el Go-
bierno haya pagado a los empleados en la Oficina de Sanidad, porque entonces
veriamos la diferencia que debe haber en pro o en contra; pero segiin algunas
cifras que he visto, afios ha habido, comparando los egresos con los ingre-
08, en (ue el Gobierno ha dado mil pesos de més, y otros en los que ha recibido
mas de lo que ha dado; de modo que no andariamos muy extraviados si decimos
que la Oficina de Sanidad no euesta nada al Gobierno y si ha dado grandes
beneficios a la humanidad.

En cambio, tenemos que sobre 263,941 reconocimientos se han encontrado
16,263 enfermas que se han remitido al hospital, o sean 61,60%.

Esas 16,263 que se internaron en el ‘‘Morelos,”” mandadas a sus casas, cu-
radas en el Consultorio y abandonadas a su suerte, desparramadas en la Capi-
tal, {ec6mo multiplicardn sus gérmenes infecciosos!.,

El citado Dr. Alfaro, deefa: ‘‘Lias prostitutas son, por decirlo asi, los ban-
queros de la sifilis, la fuente perenne e inagotable de este virus: ellas lo dan
a los hombres y también lo toman de ellos; pero el hombre que lo comunica a
una prostituta, es casi seguro que, con muy contadas exeepciones, lo ha tomado
de otra prostituta. ;Por qué, pues, no han de poder interrumpirse los eslabones
de esta fatal cadena? Si, se puede ciertamente, y este pensamiento no tiene
nada de fantistico ni de impracticable. Si es evidente que las prostitutas son
la fuente de la sifilis, ciéguese esta fuente haciendo que las desgraciadas que ya
recibieron el mal no puedan transmitirlo; el objeto quedari infaliblemente lle-
nado, llevdndose vigorosamente adelante estas tres cosas: impedir a toda costa
la prostitucién clandestina; reprimir y castigar como es debido a las que se
substraen a la vigilaneia de la Inspececién; no tolerar, por ningdn motivo, que
las que resulten enfermas se curen en otra parte que en un hospital. Hoy se
permite, menos que en los afos anteriores, que algunas de estas mujeres se curen
en lo particular, con sélo el requisito, que en el fondo no es mas que un espan-
tajo, de dar un fiador, quien garantiza que mientras su recomendada esté en-
ferma se abstendra de todo comercio carnal.”’ (1) Y al fiador, ; quién lo fia?..

Dejamos estos datos consignados y después de un periodo més o menos larcro
procurar recoger los que vengan para poder escribir el epitafio a la ; Prost@-
tucion Librel!

México, 23 de julio de 1913.
M. 8. Soriano.

Nota EN JULIO DE 1914,

Ha pasado un afio y felizmente se ha subsanado el frascendental ervor,
La Oficina de la Inspeccién de Sanidad se ha vuelto a establecer. Seria
complementario a este articulo sacdr los datos respectivos del afio de ‘‘ Prosti-
tucion Libre.”’

(1) Anales de la Asocineién ‘‘Lavrey.”’ Tomq II, pag. 54.




