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PREAMBULO.

La tarea que con tanto brio se ha emprendido
en estos Gltimos tiempos, de combatir el alco-
holismo, hace que nos parezcan buenos, 6 cuan-
do menos justificados, todos los medios que apa-
rentemente nos conduzcan a la destruccidn de
la espantosa plaga; este afan, tan digno de en-
comio, ha llevado, sin embargo, & muchas exa-
geraciones. l.o mismo ha pasado en varias
épocas, con otras ideas no menos nobles.

He aqui uno de los obstaculos que probable-
mente encontraran mis ideas, para ser acepta-
das: se creera que, admitiendo lo que digo, se
crea una especie de privilegios para el ebrio ha-
bitual; y no es asi, ya lo repetiré en el curso de
mi memoria, Reprimase el vicio de la embria-
guez por todos los medios que se crea conve-
niente, castiguese al que abuse del alcohol, por
el abuso mismo; pero que no se den leyes que
parezcan negar que el alcoholizado es un enfer-
mo de la inteligencia.

Cada progreso realizado por la jurispraden-
cia, se ha sefialado por una restriccidn del cam-
po de la responsabilidad: en un principio, los
objetos eran tan responsables como los anima-
les y los hombres; después, los animales y las
cosas dejaron de tener la responsabilidad del
dafio que ocasionaran, pero todos los hombres
eran responsables al mismo grado. Innumera-
bles enajenados fueron victimas de estas ideas;
aparece Pinel, v los enajenados empiezan 4 te-

ner el privilegio de la irresponsabilidad. Pero
poco & poco la clase de los enajenados se ha ido
haciendo mas y mas numerosa, y con ellala de
los irresponsables. ILos jurisconsultos no han
podido ver indiferentes esta diminucién del ni-
mero de los penados, sin temer que esta apa-
riencia de impunidad creciente, hiciera aumen-
tar el nimero de los criminales. Con el objeto
de esclarecer y de fijar mis ideas, he recorrido,
al escribir esta memoria, las opinioncs de legis-
ladores antiguos, y he podido convencerme de
lo exagerado y muchas veces de lo absurdo de
tales temores. Cuando se juzgaba a los enaje-
nados responsables de sus actos, se exclamaba:
{Qué va a ser de la sociedad el dia en que un
hombre, porque esta enfermo, pueda disponer
de la vida de sus semejantes sin exponerse al
castigo? Castiguemos a los locos, y se reduci-
ran por el ejemplo; es conocido el saludable in-
flujo que tienen los castigos para mantener el
orden en los manicomios. Y luego se agregaba
el adagio de consecuencias tan inmorales coma
otros muchos: «<No hay loco que coma lumbre.»

Y 4 pesar de esos temores, el nimero de los
irresponsables ha ido creciendo, sin que aumen-
te paralelamente la criminalidad. Es innegable
que los progresos de las legislaciones se han
hecho constantemente, en fuerza de la restric-
cién sefialada del campo de la responsabilidad.
Para demostrar estos hechos, he tenido que ex-
poner brevemente, al empezar mi trabajo, la
evolucién de las ideas de derecho y de respon-
sabilidad.

Expongo, después, las disposiciones de nues-
tro Cédigo Penal, de las cuales resulta una tris-
te consecuencia en la practica: basta, en multi-
tud de casos, que el juez se convenza de que el
acusado es un ebrio habitual, para que, sin in-
vestigacion alguna, respecto 4 sus facultades
mentales, aplique el estrecho criterio que la
misma ley le sefala.

Después de haber demostrado que la reduc-
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cion del campo de la respounsabilidad, en vez
de ser un peligro, es ug progreso, creo que ya
no aparecera temible la modificacidn de las dis-
posiciones legales, sobre todo si se demuestra
que las vigentes pueden dar lugar & injusticias.
Para hacer esta demostracién, tenia yo que es-
tudiar la responsabilidad de los ebrios; pero es-
te estudio careceria de claridad si antes no me
ocupara en la responsabilidad en general. Por
eso trato estos puntos en ese orden, antes de
llegar a las conclusiones.

Sé que el asunto es muy dificil de tratar; sé
que, casi seguramente, las imperfecciones de mi
memoria seran imperdonables; pero también sé
gue es dtil Hamar la atencion de los que saben
hacia una cuestion tan importante y tan poco
estudiada entre nosotros. Por eso he escrito so-
bre este tema.

I

LA LEGISLACION ¥ EL ALCCHOLISMO CRONICO.

Al considerar las causas que suprimen 6 que
limitan la responsabilidad, no podia olvidar el
legislador al agente que, desde los tiempos de
la leyenda biblica, hacia perder al patriarca el
respeto de si mismo y lo exponia a la burla de
sus hijos. Es interesante revisar, aunque sea
de modo rapido é incompleto, cémo refieren los
filésofos que han nacido y se han desarrollado
esas causas de atenuacion 6 de exclusién de la
responsabilidad. De esta revista espero obte-
ner algunos datos ttiles para el fin de esta me-
moria.

Dice Letourneau: c<Elmavimientoreflejodela
defensa, es la raiz biologica de las ideas de de-
recho, de justicia, puesto que él es, evidente-
mente, la base misma de las leyes, de la ley del
talion.» En efecto, el animal que ataca y muer-
de al latigo que lo hiere; el niflo que se levanta
y golpea al mueble que lo hizo caer; el salvaje
de la Tierra del IFuego que se vuelve y machaca
la cabeza de su hijo porque volcd la cesta que,
con gran trabajo, habia llenado de moluscos (ci-
tado por Darwin), son ejemplos de la primera
manifestaciéon de la idea de defensa que apare-
ce en el cerebro y se revela por actes.

Con el tiempo y ¢l desarrollo intelectual, al
acto inmediato € irreflexivo, sucede el acto tar-
dio y meditado, y nace la venganza; la manifes-

tacion de defensa es reemplazada entonces por
la idea de castigo. Con el castigo aparece la
responsahbilidad: primero, sélo era responsable
el autor de la ofensa y sélo se consideraba per-
judicade el ofendido; pero mas tarde, con los
progresos de la humanidad, la responsabilidad
se extendid 4 todo el grupo: 4 la familia, la tribu
6 el gremio. Al mismo tiempo se considerd
ofendida y tuvo deseos de venganza toda la
agrupacién que veia lesionado &4 uno de sus
miembros. Acabamos de ver que, todavia en
nuestros dias, los actos de unos cuantos oficia-
les rusos, contra unos pocos pescadores ingle-
ses, han puesto frente a frente 4 dos naciones
enormes. En el siglo X, en Inglaterra, la mujer
era castigada por el crimen de su marido, y en
el siglo XI el gremio respondia por el delito
de uno de sus miembros. En Francia, en el si-
glo XVIII, se castigaba 4 toda la familia de los
regicidas, y hoy, en China, el delito de dejar la
tierra sin cultivo, se castiga en el propietario y
en los jefes 6 autoridades de la localidad. Como
éstos podriamos citar muchos ejemplos.

A medida que la responsabilidad parecia en-
sancharse en un sentido, en el del nimero, se
limitaba mas y mas en otro; y este otro sentido
es el que directa y principalmente nos interesa
considerar. Hn un principio, la simple atribu-
cidn del hecho, era el Gnico elemento de respon-
sabilidad, y por eso se castigaba 4 las cosas in-
animadas y 4los cadaveres. La responsabilidad
de los animales, que hoy nos hace reir, fué una
cosa perfectamente admitida: muy conocida es
la accién de Xerxes, quien hizo flagelar al mar
porgue devord su puente de barcas. Bajo el rei-
nado de Francisco I, hubo un litigio entre los
propietarios de fincas risticas y las orugas; en
1306, se ahorcd 4 una marrana porque devord
Ja cara 4 un nifin; en 1374, en Kablenberg, fué
judicialmente quemado un gallo, acusado de ha-
ber puesto un huevo, el cual también fue sen-
tenciado a la hoguera. La Jglesia castigaba con
anatemas terribles, durante la Edad Media, &
las ratas de los campos que destruian las semen-
teras.

Se hizo desaparecer de la legislacion la res-
ponsabilidad de los animales, cuando se quiso
que formara parte de esa responsabilidad, la
conciencia plena del acto efectuado. La con-
ciencia que tiene el individuo del acto efectuado,
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le hace creer que la misma conciencia existia, |
con los mismos caracteres antes de ejecutario, y
que, si lo llevd.& cabo fué porgue ast lo quiso. De
este modo debe de haber nacido en nuestro es-
piritu la idea del libre albedrio.

E! libre albedric ha sido, desde entonces, la
base de todos los cédigos, y no ha sido bastan-
te el penoso esfuerzo de muchos sabios para |
hacer desaparecer las injusticias 4 que ha dado
lugar esta nocién, aunque ya se haya atenuado
grandemente su exagerado influjo. Primero,
el libre albedrio era un atributo de todos los
hombres; no habia diferencia entre el cuerdo y
el loco. No necesito citar las historias de los
poseidos, de los hechiceros, * etc., etc., es cono- |
cido de todos el obligado destine que los tribu-
nales daban & estos desgraciados: siempre iban
al potro y después 4 la hoguera. Esto se hacia,
en parte, por ignorancia de la Patologia Men-
tal, y en parte, por el extravio de las ideas. En
Francia, por ejemplo, existian decretos que ot-
denaban a los jueces proceder con todo rigor,

sin tener en cuenta la locura & la demencia cier- |

ta; y si en 1670 habia una ordenanza que de-
claraba irreponsables a los locos, también en
esa época, la locura era un hecho de los llama-
dos justificativos, es decir, que su prueba no se
admitia sinohasta después del proceso. 2 Elloco
1o obtenia de este modo ningtin beneficio prac-
tico.

La vida de Pinel sefiala una era de gloria
para la medicina: s6lo su genio pudo vencerla
resistencia de los jurisconsultos para conceder
que puede haber irresponsables, y aun en nues-
tros dias, esta resistencia se muestra tenaz é
implacable, y casi en todos los casos en que in-
terviene el médico legista, le parece al espec-
tador, que el médico es el defensor del reo y el
juez su acusador.

Para que - los juristas admitan sin oposicidn
la inculpabilidad, se necesita que se trate de un
maniaco furioso 6 de un demente, 4 de un idio-
ta, de un caso, en fin, cuyo diagndstico puedan
hacer ellos mismos, sin necesidad de la opinidn
del alienista. Yo me permitiria sefalar la lec-

1 Véase Michelet, La Sorciére y L, ¥, Calmeil, de La Fo-
lie. Baiiliere, Paris, 1845,
2. A, Hamon, Determinismo y Responsabitidad, Traduccién

de Hellenio- Gallach,, pag. 123.

tura de criminalistas como Troplong y Fabre-
guette para que se vea la intensidad de esta
oposicién que tan tenazmente hacen los aboga-
dos a las doctrinas médicas.

Sin embargo, a pesar de esta renuencia de
los magistrados a reconacer la irresponsabili-
dad, en ciertos casos es ya mucho lo que se ha li-
mitado el campo de/ franco albedris, En efecto:
antiguamente, el libre albedrio era igual para
todos, lo mismo para los cuerdos que para los
alienados; en tanto que, en nuestros dias, los cé-
digos declaran exculpante 4 la demencia. El
mal estd en que esta palabra «demencia,» es
demasiado vaga, y mientras que, como dije arri-
ba, para los juristas sélo debe de aplicarse 4 los
casos de locura con delirios generales y muy
manifiestos, & & los idiotas, para los médicos
debe de comprender un nimero inmenso de in-
dividuos, que hoy, generalmente son tenidos
por perfectamente responsables de sus actos.
De modo que, ledricamente, la ley es buena, por-
que, de acuerdo con médicos y jurisconsul-
tos, hace irresponsables 2 los dementes; pero
practicamente, hay multitud de individuos que,
debiendo de ser tenidos por dementes, se les
considera como responsables. Esto es, 2 mi mo-
do de ver,lo que pasaen muchas ccasicnes con
los alcohdlicos crénicos, y & ponerlo de mani-
fiesto tiende la presente Memoria.

Dice nuestro Cédigo Penal:

Art. 11, Hay delitos de culpa, . ..

IV. Cuando el reo infringe una ley penal ha-
llindose en estado de embriaguez completa, si
tiene habito de embriagarse, 6 ha cometido an-
teriormente alguna infraceidn punible en esta-
do de embriaguez,

Art. 34. Las circunstancias que excluyen la
responsabilidad criminal por la infraccion de
leyes penales, son:

3. La embriaguez completa que priva ente-
ramente de la razdn, si no es habitual, ni el acu-
sado ha cometide antes una infraccién punible
estando ebrio; pero ni aun entonces gueda li-
bre de la pena senalada 4 la embriaguez, ni de
la responsabilidad civil.

Faltando los dos requisitos mencionados, ha-
brd delito de culpa con arregle a la frac. 1V
del art. 1.

Art. 41. Son atenuantes de tercera clase:

I. La embriaguez incompleta, si es acciden-
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tal é involuntaria, y el delito de aquellos & que
ella provoca. .

Como se ve, nuestra ley quiere que se ten-
gan presentes, principalmente, dos condiciones
para calificar 4 la embriaguez de circunstancia
excluyente 6 atenuante de la responsabilidad,
6 capaz de transfornar al delito intencional en
delito de culpa: Si la embriaguez es completa
6 no 1o es. 8i es habitual & accidental, con la
idea tacita de que la embriaguez habitual es vo-
luntaria.

Vamos a examinar, desde el punto de vista
médico, cada una de estas dos condiciones, y
para no entrar en una discusién que seria inte-
resantisima, pero que nos llevaria muy lejos, y
ensancharia de modo innecesario esta Memoria,
voy & dar por concedido, pero sin admitirlo
nunca, que haya grados en la responsabilidad
juridica. A mi juicio, tienen razdn los que afir-
man que la responsabilidad 4 existe integra ¢
no existe; pero que no puede ser incompleta ni
atenuada. Aun admitiendo que tal escala de
responsabilidades pudiera existir, 16gicamente
hablando, examinemos, digo, las mencionadas
condiciones sefialadas por la ley, para ver si
son suficientes, por si solas, para fijar de un
modoindiscutible la responsabilidad individual,
6 si es necesario quitarles este poder de defi-
nirla y precisarla,

({Qué debe entenderse por embriaguez com-
pleta? Para los médicos, la respuesta es muy
facil: es completa la embriaguez, cuando ¢l al-
cohol ha producido el maximum de intoxica-
cidu compatible con la vida del paciente; es de-
cir, cuando éste esta en el coma. Pero para el
jurisconsulto, el calificativo de completa ha de
tener otra acepcidn, pues que en el coma no
es posible cometer delitos. La ley se refiere 4
da embriaguezcompleta, que priva enteramen-
te del uso de la razdn,».v como deben de con-
servarse, ademas, las facultades de hablar, de
moverse, ete,, etc., tenemos gue concluir en que
para la ley, es completa ta embriaguez, cuando
llega & un periodo, muy dificil de precisar in-
dudablemente, en el que el individuo est4 pri-
vado de la razén, pero no de las facultades de
relacion.

Por srazén» debe entenderse, en este caso,
el juicio, el discernimiento de 1o bueno y de lo
malo, y la ley requiere que el individuo esté

enteramente privado de esta facultad de aprecia-
ciéu de los hechos, para que la embriaguez se
llame completa y suprima 6 atentie la respon-
sabilidad.

La razon que ha tenido el legislador para
quererlo asi, es que, mientras el individuo pue-
da reconocer el bien y el mal, estd en aptitud
de obrar conforme al uno y de huir del otro, y
que, por-lo tanto, si no lo hace, merecerd un
castigo.

Cuando la embriaguez es incompleta, incom-
pletamente funcionara el juicio; el individuo no
podra, con la misma seguridad que antes, pre-
ferir el bien sobre el mal y su responsabilidad
serd atenuada 6 incompleta.’ .

¢Qué criterio puede tener el juez para decla-
rar completa 6 incompleta la embriaguez de un
delincuente? Ya hemos visto que la ley se lo
da: la embriaguez serd completa cuando elindi-
viduo esté «enteramente privado del uso de la
razén.» De modo que, si uno § varios testigos
declaran que el reo se expresaba y parecia ra-
zonar con lucidez; que los actos que terminaron
en la consumacidon del delito, asi como los que
la siguieron formaron una cadena légica 6 apa-
rentemente coordinada, 6 bien que el individuo
s6lo habia ingerido una dosis de alcohol infe-
rior 4 la que normalmente ingeria sin embria-
garse, entonces no podra alegarse que el reo
obré bajo la accién del alcohol; su responsabi-
lidad serd indudable para el juez, puesto que
todos estos datos tienden a demostrar que no
estaba privado enteramente del uso de la razédn.

Lo mismo sucedera si el juez tiene 4 la vista
el parte de la seccién médica de la comisaria y
en él se expresa que, en los momentos de co-
meter el delito, el reo estaba en el primer pe-
riodo de la embriaguez. Durante este periodo
las facultades intelectuales, no sdlo no estin
extinguidas, sino que hasta pueden estar exal-
tadas: la responsabilidad serd evidente, tam-
bién en este caso para la ley.

1 No deben confundirse las responsabilidades atenuada &
incompleta, Los que admiten grados en l2 responsabilidad, ha-
cen esta diferencia: cuando un individuo tiene una locura par-
cial, una monomania, serd responsable de todos sus actos no
ligados con sus ideas delirantes, pero ser# irresponsable de los
que 4 ellas se refieran; su responsabilidad es incompleta, Cuan-
do un individuo no tiene toda su libertad volitiva en €l momen-
to de cometer una accion, su responsabilidad es atenuada.
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Si la embriaguez es incompleta, dice el Cé-
digo, puede ser atenuante; pero para eso se
necesita una condicion: es necesario que el de-
lito cometido sea «de aquellos & que ella pro-
voca.» Yo pregunto: ;cudl es aquel delito que
no pueda ser provocado por la embriaguez? La
cuestién psicolégica, segdn los casos, 6 sera
insoluble 4 sera pueril.

Cuando la embriaguez es completa, es nece-
sario, para que excluya la responsabilidad, que
no sea habitual, pues si lo fuese, su tinico efec-
to juridico seria el de transformar el delito or-
dinario en delito de culpa. Se ve por todo esto,
que la costumbre de embriagarse eslo que mas
ha preccupado al autor de la ley, pues es lo que
mas constantemente se tiene en cuenta, para
calificar los efectos del alcohol,

Médicamente, se puede decir, aun antes de
examinar con detenimiento la cuestién, que
mientras mas prolongada sea la accién del vene-
no, mas marcado seran las lesiones que produz-
ca. Asi es,en efecto, para el alcoholismo créni-
CO; ya veremos, en su oportunidad, el cuadro a
que da nacimiento y cémo domina en élla dimi-
nucién encrme de todas las facultades mentales.
5i el Codigo se funda, para establecer la res-
ponsabilidad del delincuente, en la libertad de
su voluntad, y ésta tiene que estar en relacién
estrecha con las otras facultades del espiritu,
llama la atencion, que una circunstancia, como
la prolongacién de la intoxicacidn, que es ca-
paz de debilitar 4 esas facultades, no sea con-
siderada capaz de coartar esa libertad.

La explicacién que dan los moralistas, es es-
ta: «a embriaguez inveterada es un vicio, y es
inmoral tratar de disculpar un delito con un vi-
cio; ademds, agregan, este vicio cada dia se ex-
tiende mds y hace mayores estragos en la so-
ciedad; considerarlo como atenuante 6 como
exculpante, seria proteger su incremento. El
ebrio consuetudinario es un hombre que volun-
tariamente y & sabiendas, abdica de su libertad
de accién y se pone en las condiciones méas ade-
cuadas para delinquir, por lo tanto, debera ser
castigado por los actos que voluntariamente se
priva de poder evitar.»

Estos razonamientos podran ser ciertos en
algunos (6 en muchos) casos; pero, ;son aplica-
bles 4 todos? No, indudablemente; sabemos
que hay entre los bebedores muchos individuos

que son arrastrados 4 los excesos alcohdlicos
por una fuerza superior a todo razonamiento y
4 todo impulso contrario, ¥ esto se ve, muchas
ocasiones, aun haciendo abstraccion de los ca-
sos de dr'psomania franca. Por otra parte, el
ebrio habitual comienza por ser un vicioso, pero
muy frecuentemente, podriamos decir casi siem-
pre, termina siendo un enfermo. Ya tendré oca-
sién, en el curso de esta memoria, de volver a
citar las palabras de un sabio alienista, que afir-
ma que uno de los mayores peligros a que se
expone el ebrio, es & convertirse en dipsémano.

El alcoholismo inveterado produce un estado
mental muy bien estudiado y conocido, y es
poco logico que al individuo que esta atacado
de estas perturbaciones, no se le conceda el
mismo beneficio que al que las tiene producidas
por otra causa. X, es un impulsivo epilépticoy
hay que considerarlo {rresponsable, porque es
un enfermo. N, es tan impulsivo como X; pero
como sus impulsiones, aungue idénticas 4 las de
X, son producidas por el abuso del alcohol, es
necesario castigarlo, Esto, realmente, parece
muy poco racional. Reprimase al alcoholismo
por todos los medios que se quiera; castiguese
al ebrio vicioso, enciérrese al enfermo, aungue
sea necesario recluirle por muche tiempo, en
una palabra,legislese l6gica y severamente con-
tra la ebriedad, pero que no parezca cometerse
el disparate, injusto, de negar que la embria-
guez perturba la razon,-aun cuando sea incom-
pleta y habitual. Precisamente en los alcoho-
lizados crénicos es en los que, con mas frecuen-
cia, la embriaguez incompleta puede producir
perturbaciones que engendren la llamada irres-
ponsabilidad juridica.

Esto no quiere decir que, porque un indivi-
duo sea borracho consuetudinario, ha de ser
irresponsable de sus actos. No; esta muy lejos
de mi semejante absurdo. Lo que yo quiero de-
cir y creo que se puede deducir, con légica co-
rrecta, de todo lo que expongo en esta Memoria,
es que no basta que la embriaguez sea incom-
pleta, y menos habitual, para que ya no pueda
ser exculpante y deba siempre de ser la misma
su influencia sobre la responsabilidad. Habra
casos en los que precisamente el hecho de ser
el alcoholismo habitual haga que deba ser ex-
culpante, y en los que el ser incompleta tam-
poco le impida suprimir la responsabilidad.



96

GACETA MEDICA DE MEXICO

Espero que de las razones que van 4 seguir,
resultara la evidencia de los conceptos que he
expuesto en estos ultimos parrafos; pero, antes
de tratar particularmente dichos conceptos, voy
a decir algo que juzgo pertinente, a propos1to
de la responsabilidad en general.

11

LA RESPONSABILIDAD JURIDICA Y EL LIBRE
ALBEDRIO.

Puesto que de la responsabilidad vamos a
tratar, seria falta imperdonable de logica no
procurar fijar de antemano, el valor que esta pa-
labra tiene para nosotros, y este pecado contra
la légica, tendria como inmediata ¢ irreparable
consecuencia el quitar claridad y dar interpre-
tacidn torcida 4 mis apreciaciones. Estas con-
sideraciones, & mi juicio de gran peso, son las
que me han impulsado & escribir esta parte de
mi trabajo, que por el sentido de generalidad
en que trata de la responsabilidad, pareceria, a
primera vista, estar fuera de su lugar en una
Memoria que tiene la pretension de ocuparse
de un caso concreto de responsabilidad crimi-
nal. Me ha parecido indispensable exponer mis
ideas sobre el discernimiento y el libre albe-
drio, porque ellas serviran de fondo al cuadro
que deseo pintar, y determinaran la luz que de-
bera de iluminarlo.

Dice Kraffi-Ebing: «La antropologia legal
tiene por objeto examinar si, en un caso dado,
el estado fisico y psiquico de un individuo, es
tal, que las condiciones de la responsabilidad
(facultad de discernimiento y libre albedrio)' eXis-
ten, y en el caso contrario, buscar y probar si
estan modificadas y en qué extensién, 6 si estan
completamente abolidas por procesos organi-
cos y por cuales. Este examen debe moverse
en ¢l terreno de la observacién y de la expe-
riencia médicas, y no hay ventaja en ocuparse
en la nocidn de responsabilidad desde el punto
de vista puramente juridico, como tampoco de
especulaciones metafisicas sobre el libre albe-
drions?

x Yo subrayo las palabras de este paréntesis.

2 Dr,Krafit-Ebing. La Responsabilité Criminelle et la ca-
pacité c1v1l &. Traduit par le Dr. Chatelain, —DMasson, Pa-
ris, MDCCCLXXV ., pég. 6.

|

Flilustre profesor dela Universidad de Gratz,
dice bien: el médico sélo debe de averiguar si
el acusado tiene expeditas las facultades para
discernir el bien del mal y si, después, su al-
bedrio ha sido suficiente para escoger uno u
otro, es decir si ha sido libre. Ser libre para
seguir un camino de preferencia a otro signifi-
ca tener la facultad de obrar en ese sentido y
la facultad de no dejarse arrastrar en otra di-
reccidn; ¢l médico necesita conocer la exten-
sion de esas facultades, constitutivas del libre

" albedrio, y aungue convengamos con el sabio ci-

tado en que es conveniente huir de las disquisi-
ciones metafisicas, no podemos abstenernos de
entrar en algunas sobre este asunto; porque es-
tas consideraciones nos permitiran suprimir de
la discusién, desalojandola del terreno pura-
mente médico, la palabra <«responsabilidad>
que es el verdadero escollo de las discusiones
para llegar a un resultado practico, y el obs-
ticulo mas grande, para el médico legista, cuan-
do tiene que rendir una opinién sin salirse de
su papel y sin intranquilizar su conciencia.

Es bien conocida de todos los médicos y de
los psicélogos, la verdad que dice gue todos
los fendmenos que se verifican en la esfera psi-
quica corresponden 4 fendmenos 6 cambios fisi-
co-quimicos del cerebro. La Fisiologia y ia
Patologia se unen para demostrar esta correla-
cidn constante entre los hechos del pensamien-
to y los fendmenos materiales de nuestro orga-
nismo, y no hay médico que, en la actualidad
se atreva a ponerla en duda.

¢Qué ligas unen, unos 4 otros, estos dos Or-
denes de fenémenos? (Los fenémenos materia-
les dan nacimiento & los psiquicos? (Estos en-
gendran 4 aquellos? (Los dos dependen de una
causa comun? 6, en otros términos, (Qué rela-
ciones ligan el aima al cuerpo? «Nuestro espi-
ritu, talcomo estd conformado,» dice Claparéde,
«ano puede concebir ninguna relacion de causa a
cfecto entre fenémenos tan profundamente di-
ferentes, tan heterogéneos, y desemejantes co-
mo lo son los hechos de conociencia, por una
parte, y los fendmenos del mundo materiat, por
la otra. Esta irreductibilidad de los unos 4 los
otros, es evidente y el axioma de su heteroge-
neidad no necesita ser demostrado. La Gnicare-
lacionque podemos sorprenderentreellos esuna
simultaneidad: mis fendomenos de conciencia
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tienen lugar al mismo tiempo que, en mi cere-
bro lo tienen diversos procesos fisico-quimicos;
éstos y aquellos son concomitantes paralslos.
La psicologia debe de anotar este paralelismo
como un hecho, sin tratar de resolver el enigma
de esta dualidad psico-fisica»' No podemos,
como se ve,hacer otracosaque senalar unhecho.

Pero el solo acto de sefalar la constante con-
comitancia de los fenémenos del espiritu con
cambios materiales del cerebro, tiene, 4 prime-
ra vista, consecuencias tan graves, que muchos
se han detenido ante ellas y han aconsejado no
profundizar un asunto tan lleno de peligros. En
efecto: la concomitancia sefialada nos lleva de
un modo inevitable & las doctrinas determinis-
tas, ¥ sabemos que éstas han sido declaradas
por la inmensa mayoria de los pensadores cla-
sicos, peligrosisimas para el orden y la moral
sociales, puesto que suprimen la libertad, que
es el elemento indispensable que sirve de base
a la mayor parte de los Cdigos actuales.

Me parece innecesario recordar por qué ca-
dena de ideas la concomitancia lleva al deter-
minismo: basta reflexionar un poco, Citaré, sin
embargo, unas frases del Profesor Flournoy:
«Parece ser desesperada la empresa de querer
salvar la libertad ante un principio tan preciso
como el de la concomitancia; y lo es en efecto,
si la psicologia experimental es la expresién de
la verdad en si.»

«Pues aqui ya no hay escapatoria. De nada
sirve especular sobre el zexws que une el alma
al cuerpo; cualquiera que pueda ser la natura-
leza de esta liga, desde el momento en qlie hay
concomitancia regular, la sucesién de los esta-
dos de conciencia, desde la cuna al sepuicro,
estd forzosamente tan arreglada, y es tan nece-
saria en cada uno de sus términos, como la
serie correspondiente de los acontecimientos
mecanicos.»? :

Y si la concomitancia nos priva de la liber-
tad, y por ende, de la responsabilidad, ;querra
esto decir que hay un /ecko, la concomitancia,
que cientificamente fenemos que aceptar; pero
el cual no debemos reconocer, por ser opuesto 4
las bases de la moral y de la organizacién so-

I «L’Association des Idees, . par le Dr. Edouard Claparé-
de.—O. Doin. Parls, 1903, pag. 2.
2 Citado por cl Prof. Dubois.

ciales? No, no es posible que exista una verdad
que se oponga a lo justo y a lo bueno. Lo pro-
bable es, que el medio artificial que se ha creado
el hombre, nos lo haga aparecer como imposi-
ble de aplicar sin peligro para las preocupacio-
nes de ese medio.

Enel fondo todos somos partidarios del deter-
minismo, de un determinismo racional, y sin
darnocs cuenta de ello, Giariamente hacemos pro-
fesién de sus doctrinas. Si se ncs refiere que en
un drama ¢ en una novela hay un personaje que
durante una gran parte de la obra se presenta
COmo un ser egoista, seco el corazon por la ava-.
ricia mas sordida, y que inopinadamente distri-
buye sus tesoros entre los pobres, § los derrocha
inatilmente, para é1, en complacer a sus amigos,
que antes no habia socorrido, es indudable que
exclamaremos: €50 no es verosimil, no existe un
avaro que se reduzca voluniariamente 3 la mise-
ria; jes un disparate del autor! Pero si se nos
dice que los azares y las penas de la vida, 6 el
sermén de un sacerdote santo, 6 el temor del
inflerno o cualquiera otra causa, ha preparado y
delerminado el cambio de las acciones del avaro,
entonc®s, tode nos parece muy bueno y natural
y aun lo encontramos lleno de sana moralidad.
Y ¢por qué, si creemos en el libre albedrio, no
habremos de admitir como cosa sencilla y na-
tural que el avaro guisiera regalar su dinero; que
tuviera la voluniad de dilapidarlo? ;por qué he-
mos de necesitar de una explicacién, es decir,
de una causa deferminante? Pues porque somos
deterministas, porque estamos acostumbrados
a obrar impulsados por méviles, y nosotros mis-
mos no gueremos UNa cosa U otra, sino cuando
hay algo que nos defermine en un sentido & e
otro.

Pero este algo que nos determina esta causa,
movil de nuestras acciones, no es el dnicq fac-
tor que debemos considerar. El va 4 obrar
sobre nuestra «mentalidads que, 4 su vez, es el
frutode multitud de circunstancias:de la educa-
cién, de los sentimientos, de las pasiones, de
los acontecimientos de la vida, de los estudias,
etc., etc, LLa mentalidad es esencialmente va-
riable, y el mévil que ayer nos determiné 4 eje-
cutar unaaccidén mala d buena, mafiananotendra
influencia sobre nosotros, 6 la tendréd contraria
ala primera, porque los acontecimientos de hoy
han modificado nuestra mentalidad. Voy 4 ilus-
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trar esto con un elocuente pasaje del Profesor
Dubois: ]

«En el lenguaje mismo del pueblo se encuen-
tran expresiones que denotan la intuicién de
esta esclavitud respecto & los méviles. Se pro-
pone, por ejemplo, a una persona un acto re-
prensible que tendrd para ella, & primera vis-
ta, ventajas evidentes. Inmediatamente una
lucha se establece en su craneo. El individuo
se siente, primero, arrastrado por la atraccidén
que tendra a sus ojos el acto culpable. Perolas
asociaciones de ideas sobrevienen, las concep-
ciones morales surgen, se hacen mas precisas.
Bajo la influencia de las reflexiones, tal vez de
los consejos de otras personas, la situacion se
aclara. La idea del acto pierde su atraccidn,
aun provoca repulsién. Los motivos de la inte-
ligencia, al contrario, se hacen mas imperiosos;
de la idea fria intelectual, nace la conviccidn
ardiente que arrastra, y repentinamente, la per-
sona prorrumpe diciendo: jno, no puede hacer
eso! Ha cedido 4 la impulsién mds fuerte, y con
la candorosa intuicion del determinismo moral
dice no puedo y no no quieron*

Podemos, por medio de un diagrama, é es-
quema, darnos cuenta de esta influencia de la
asociacion delas ideas en la ejecucidn de nues-
tros actos, Supongamos que P es el punto de
partida de un mévil cuyo poder para provocar
un acto, al que llamaremos poder motor, es igual
a 1. C, es un centro nervioso sobre el cual va &
obrar la excitacidn partida de P; en C se refleja
esta excitacidn, y por la via centrifuga C M de-
termina un movimiento en el misculo & grupo
de musculos M. El centro C puede, por las ra-
mificaciones centrifugas de sus neuronas, des-
pertar la actividad de otros centros nerviosos
intelectuales, en los cuales aparece un grupo de
ideas I, que seran la representacién mental del
acto, y, per lo tanto, favorables 4 su ejecucidn;
supongamos que estas ideas sean tres y que ca-
dauna de ellas tenga un poder motor igual al
del moévil, es decir, 4 1; el poder motor de todo
el grupo serd igual 4 3 ¥ se sumara al del mévil
para dar un total igual & 4, que llamaremos N.

Pero por una ley psicoldgica bien conocida,
las ideas del grupo I, pueden, por la via I T, des-

1 «Les Psychonevroses,’» &., par le Dr, Dubois, Masson,
Paris, 1904, pigs. 53y 54.

pertar otras ideas, I’ contrarias & ellas y que,
por esta razén, provocaran una impulsién en
sentido contrario, 4 la del mdvil primitive. Su-
pongamos, también, que, por la mentalidad del
individuo, en aquel momento, estas ideas sean
cuatro, y dando a cada una de ellas el mismo
valor 1, resultard, para todo el grupo, un poder
motor total igual 4 4, que llamaremos N’. Tan-
to las ideas I, como las T, pueden obrar sobre
el musculo M, por las vias M Ty M I. Ahora
bien:

P+I =N=4

I'=N'=4

y como dos cosas iguales & una tercera son igua-
les entre si, tendremos que

N=N’

Como estas dos fuerzas obran en sentido con-
trario, se destruirdn y el individuo quedara en
reposo.

Pero si, gracias 4 la mentalidad del sujeto,
el poder motor de las ideas I’ fuera igual 4 s,
entonces N<<N’y el individuo ejecutaria un ac-
to contrario al provecado por el mévil. Si el
poder motor de 1 fuera por el contrario, igual
6 inferior al de I, entonces se habria producido
el acto provocado en P.

Por ejemplo, figurémonos 4 un individuo que,
4 oscuras, en su habitacion y 4 media noche, oye
un ruido, cerca de su cama; este ruido(que supo-
nemos obra en P), provocara la accidn instintiva
6 refleja de huir. Pero se despierta una serie
de ideas(I),como por ejemplo,que se trata de un
ladrén, que éste trae la idea de hacerle dafio
grave, y que viene armado. Estas tres ideas su-
man su accidén & la del mévil ruido; pero al mis-
mo tiempo surgen las contrarias (I'): que la
puerta estd cerrada y nadie ha podido entrar,
el sujeto es pobre y no puede despertar la co-
dicia de los malhechores, éstos hubieran pro-
ducido otros ruidos, un libro mal colocado pue-
de haber caido. Estas ideas, mas poderosas,
impiden la huida, y aun pueden provocar la
accidn contraria. El individuo se levanta y se
acerca al sitio del ruido para inquirir qué objeto
cayd. Hagamos variar el estado mental del in-
dividuo, y podremos ver producirse una gran
diversidad de acciones que siempre seran teni-
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P.—Punto de partida de la accién del movil.
O.—Centro nervioso en que se refleja la excitacién partida de P.
M.—Misculo que tiende & contraerse bajo la influencia de esa excitacion.
I.—Grupo de ideas favorables 4 la gjecucién del acto.
I’—Grupo de ideas contrarias 4 la realizacién del acto.
——Fuerzas que contribuyen 4 la realizacion del acto, reflejo 6 instintivo,
---—-Fuerzas engendradas por las ideas favorables al acto, y que producen
la accién meditada.
----- Fuerzas partidas de las ideas contrarias 4 la ejecucién del acto y que

se oponen 4 ella.
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das, por su autor, por el fruto de su voluntad
libre. .

La movilidad,casi incesante, de nuestra men-
talidad es lo que\nos produce el espejismo de
la libertad y nos hace creer que hoy hemos que-
rido hacer lo que realmente no pudimos hacer
ayer, lo que no podemos dejar de ejecutar hoy.

No pretendo seguir en sus raciocinios & los
filésofos que han fundado y que sostienen las
doctrinas del determinismo, para convencer 4
los que me lean, sblo he tratado de mastrar*
los fundamentos de sus opiniones para concluir
que, como médicos, tenemos que aceptar (I):
El hecho del paralelismo constante entre los
fendmenos cerebrales y los hechos de concien-
cia; (II), Que este hecho del paralelismo, nos
lleva ineludiblemente al determinismo (IIT).
Que en realidad, somos habitualmente determi-
nistas, aunque no lo querramos ser, cuando
traemos a nuestra mente las ideas religiosas ¢
cuando pensamos en unoc de esos crimenes que
conmueven & la sociedad y nos parece que pi-
den un castigo. Voy en cuarto lugar 4 tratar de
sentar que el determinismo, bien juzgado, noes
contrario a la moral ni & la justicia, para termi-
nar con esta cuestién y dejar fijado lo que que-
de de la facultad de discernimiento y del libre
albedrio, sefialados por Krafft-Ebing como con-
diciones de la responsabilidad y que fueron
objeto de esta parte de mi Memoria.

‘Existe, generalmente, la creencia de que
adoptando las ideas deterministas se llega a la
conclusion de la irresponsabilidad mas peligro-
sa y de que, segiin esas ideas, Dios ha hecho
hombres buenos y malos, que no tienen la culpa
de ser asi y que nunca seran de otro modo. Es-
to es tan desconsolador que-no hay nadie que
no se resista 4 aceptarlo; pero voy a demostrar
que no debe temerse que el determinismo, bien
entendido, sea tan peligroso como parece resul-
tar de tales conclusiones, tomadas de un modo
absoluto.

He dicho, que para que nos determinemos 4
verificar un acto, se necesita el concurso de un
mbvil y de una mentalidad especial que permita
4 ese mdvil ejercer su influencia en determina-
do sentido; he dicho también que la mentalidad
es un elemento esencialmente variable, en los

1 No digo de demostrar, lo que seria muy largo.

cerebros normales, y que bastara que obren so-
bre ella algunas causas para que el mévil que
antes determind una accidn pierda su eficacia
en ese sentido. KEn este concepto, un individuo
que constantemente habla dado muestras de
perversidad, dejandose arrastrar por pasiones
ilegitimas, podra, si se le sugieren ideas sanas

de religidn, de moralidad y de justicia, dejarse

influenciar por otros méviles que lo arrastraran
por un sendero de virtud opuesto al que antes
habia seguido. Otros individuos no modifica-
ran su terreno mental por las ideas de religioén
4 de deber, pero seran modificables por la idea
mas baja del castigo; y esto lo vemos diaria-
mente en los nifios, tan adecuados para estu-
diar los fenémenos psicolégicos y que alguien
ha tratado de comparar con los delincuentes.
Dios no ha hecho malos incorregibles, sino en-
fermos de cerebro inmodificable, ¢ seres débiles
que necesitan la proteccién de sus hermanos
fuertes, del grupo social, para seguir el camino
del bien: «No hay criminales natos, dice el Pro-
fesor Dubois, sino individuos cuya mentalidad
es anormal, y que, si se presentan circunstan-
cias coadyuvantes, evolucionardn hacia la cri-
minalidad.»
{ Concluird. )

BIOGRAFIA.

EN ELOGIO DEL SR. DR. ISMAEL PRIETO

{AL OQCUPAR
EL SILLON VACANTE POR 5U MUERTE EN LA SECCION DE HIGIENE.)

SENOR PRESIDENTE ;
SENORES ACADEMICOS:

Que las primeras palabras que profiera en es-
ta Academia de Medicina, sean para expresar
mi agradecimiento 4 las ilustradas personas que
la forman, por la bondadosa acogida que se me
ha concedido, cuyo insigne honor de tiempo
atrds tenia la inmodestia de ambicionar v hoy
llena & mi espiritu de grata satisfaceién....!

. Pero esta misma satisfaccion que inunda mt
alma, se enturbia ahora, al tomar posesion del
sillén vacante que me corresponde ocupar, por

el recuerdo de los sabios ilustres, ausentes hoy,

t Dubois. Op. cit., pig. 79.
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La libertad de decidirse tiene que ser, para
¢l medico psicologo que tiene la necesidad de
estudiarla,una libertad relativa, por estar'some-
tida & ciertas condiciones: los méviles y la men-
talidad. Al llamar relativa ala libertad de nues-
tra voluntad, no sélo sigo la opinién de los emi-
nentes pensadores que he citado,sino la de otros
muchos, entre los cuales hay algunos de autori-
dad religiosa indiscutible. Un ilustre fildsofo
cristiano, M. Ernest Naville, dice en una obra
destinada & defender el libre albedrio: «Tado lo
que elhombrehace, fuera delosmovimientos pu-
ramente instintives, es el producto de su volun.
tad. Pero concebir la voluntad como un poder
libre, creador Unico de sus actos, admitir la vo-
luntad deindiferencia, es un error que un estudio
un poco atento de la psicologia, hace desechar
prontamentes ’

El sabio Padre de la Iglesia, San Agustin,
dice: «Hombres orgullosos y soberbios, guar-
daos de poner vuestra confianza en vuestra fuer
za. (Homines elati et inflati, nolite, in vestra
virtute confidere.}

Y en una gran parte de su respuesta a Ju-
lian, se ocupa en defender la opinién de que no
podemaos hacer el bien por nuestra voluntad so-
la, sino que siempre necesitamos la ayuda y la

1 Le Libre Arbitre, Etude philosophique, par E. Naville. ~-
Geneve, 1898, —Preface.

2 Qeunvres completes de Saint Augustin, Eveque d’Hippone,
—L. «Vives.» Paris, 1873, Tome XXXII, pag. 208,

{

voluntad de Dios; y si se nos niega la respon-
sabilidad y el mérito de nuestras acciones bue-
nas, (quién querra conservar el de las malas?

Con el mérito que todas las generaciones han
atribuido 4 los fildésofos autores de la Biblia, voy
a traer 4 colacidn lo que han dicho esos gran-
des observadores de las acciones del hombre:
«Porque lo bueno que quiero, no lo hago: mas
o malo que no quiero, eso hago» (S. Pablo,
«Epist. Rom.,» Cap. VII. 19 ) «Mas veo otra ley
en mis miembros que contradice 4 la ley demi
voluntad, y me lleva esclavo & la ley del peca-
do, que esta en mis miembros.y (Ibid. 23).

No es, pues, un absurdo sostener que la liber-
tad del alvedrio es una libertad relativa (es de-
cir,que ne es libertad),desde el momento en que
todos admiten que esta sometida 4 condiciones,
que para unosseran los auxilios de la divinidad,
¥y para otros tendrdn otros nombres, variahles
con las opiniones y las creencias. Sin entrar en
mas discusiones, podemos decjar establecido
que, entre esas condiciones, las palpables son;
la mentalifiad y los méviles, y que éstas serdn
las que interesen al médico legista para deter-’
minar la responsabilidad en cada caso. Vamos,
para entrar en la materia principal de este tra-
bajo,a ver el estado de estas condiciones de la
responsabilidad en los alcohdlicos, para ver de
obtener algunas consecuencias, que nos permi-
tan discutir, con fundamento, si, conforme 4 los
ultimos adelantos de la ciencia, se necesita una
intervencion mds directa de la que hasta hoy
ha tenido el médico legista, en los casos de de-
litos cometidos por alcoholizados crénicos.

III

ACCION DEL ALCOHOLISMO CRONICO SOBRE LAS
FACULTADES MENTALES.

Por desgracia, es de observacién vulgar y
cuotidiana la rapida ruina que sufren las facul-
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tades mentales de los individuos gue se hallan
sometidos 4 la esclavitud del aleohol. No es el
fugaz ataque de ebriedad aguda, lo que mis gra-
ves perjuicios trae & la sociedad y a la familia:
el que por accidente se embriaga unas cuantas
veces en su vida, excepcibnalmente comete un
delito de trascendencia durante suembriaguez;
pero el que diariamente se embriaga por com-
pleto 6 el que por toda su vida ingiere el tési-
go,y aunque sin perder por completo el sentido,
en todos sus instantes estid sometido 4 &, es ca-
si seguro que sera un elemento dafioso parala
sociedad, y que de él tendran que ocuparse mas
frecuentemente los fribunales.

Hay dos clases de individuos que se emhria-
gan habitualmente: el verdadero alcohdlico y
el dipsomano. El segundo es un enajenado, in-
dependientemente de sus excesos alcoholicos;
el primero no se hace enajenado sina 4 conse-
cuencia de estos excesos.

Al tratar de la dipsomania, sefialaré, aunque
sean muy conocidos, los principales caracteres
que separan al dipsémana del alcohdlico, y aho-
ra comenzaré, desde luego, por ocuparme en es-
te Gltimo, indicando las modificaciones gue el
uso prolongada del alcobol imprime 4 las cuali-
dades psiquicas; modificaciones que se presen-
tan también en el dipsdmano, pero que, en éste,
hallaremos complicadas por las perturbaciones
propias de la monomania misma.

P. Flechsig, que ha impulsado tan vigorosa-
mente los estudios de anatomia y de fisiologta
cerebrales en estos ultimos tiempos, no so6lo por
la introduccion de su método especial para in-
vestigar el trayecto de las fibras nerviosas, si-
no también por sus notables trabajos de psico-
logia, Flechsig, digo, ha llegado 4 fijar una re-
gidn especial del cerebro, que ¢l lama «brgano
del caracter,» y que se confunde con lo que él
mismo denomina «esfera de la sensacién perso-
nal de la corteza cerebral;» a esta regiénllegan
todas nuestras sensaciones, confusas 4 claras, y
de ella parten <as impulsiones que, con ira, nos
hacen cerrar el pufio & apretar una mano con
compasibn; de ella parte el impulso de todo be-
so afectuoso.» (Flechsig.)

Siento verdaderamente (pues la cuestion es
muy interesante} no poder, por los limites de
esta memoria, exponer con mas detalles los he-
chosen que funda el sabio profesor de Leipzig
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sus opiniones, y por qué fija en esta zona el si-
tio del cardcter; me concretare a reproducir es-
tos parrafos:

<Kl cardcter es una resultante del conjunto
del cuerpo; la inteligencia no depende, en el fon-
do, sino de algunas partes del cerebro y éstas
son distintas de las del caracter., De ahi viene
que la inteligencia y el cardcter sean, hasta
cierto punto, independientes; que las enferme-
dades no ejerzan su intluencia al mismo grado
sobre las luces de la inteligencia y sobre los do-
nes del corazdn. De ahi viene que, conservar en
]a memoria, con relacién & la conducta, princi-
pins morales, meramente abstractos, no se con-
funda con la adopeidn de estos mismos princi-
pios el nucstra carne y en nuestra sangre. Se
necesita que esta carne y esta sangre estén par-
ticularmente dispuestas para asimilarsc verda-
deramente los principios morales; si estan de-
generadas, entonceslasinfluencias pedagégicas
no tienen ninguna accion.

«Sou estos centros del caracter los que pri-
mero sufren la influencia de muchas substancias
narcoticas: de ahi el efecto anestésico de lamor-
fina, que puede producirse sin supresién de la
conciencia geueral; de ahi el efecto consofador
del alcohol.s !

Loque Flechsig llama «caracter,» viene a ser
el elemento mas extenso de lo que hemos esta-
do designando con el nombre de mentalidad.
Este elemento es el primero que se altera por
el uso prolongado del alcohol. f.a regidn cere-
bral en que reside, segin I'lechsig, el caracter,
es aquélla en que se localizan las sensaciones
de todo nuestiro cuerpo, v entre todas éstas, la
que mas fructuosas consecuencias tiene para el
caracter, es el dolor.

El dolor es el medio que aconsejan las reli-
giones para hacer santos, es el iinico mévil be-
néfico que, por fortuna, no puede evitar el hom-
bre,y es curioso observar que todas las substan-
cias que calman el dolor, todos los anestésicos,
producen la depravacion moral, cuando se pro-
longa su uso (morfina, éter, alcohol) y todas las
enfermedades que producen la depravacién mo-
ral, se acompafian de anestesias (Histeria, Epi-
lepsia.) «La mayor parte de los alcohdlicos pre-

1 Dr. P, Flechsig, Etudes sur le Cerveau.—Patis, Vigot
Fréres, 1898.—Pigs. g0 v 41,
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sentan anestesias. en ciertos puntos, hipereste-
sias en otross). !,

HEsta accion nefasta del alcohol sobre el ca-
racter. es decir, sobre la mentalidad, es tan cons-
tante y tan manifiesta que, por desgracia, todos
hemos tenido oportunidad de observarla. Ella
abre el senderc por donde se arrastra la des-
venturada existencia de muchos hogares. Ta-
les perturbaciones del caracter que constituyen
el estado mental del alcohdlico, precursor del de-
lirio confirmado, consisten: primero, en una irri-
tabilidad exagerada que probablemente es la
manifestacién inicial de la debilidad de la aso-
ciacion de las ideas, que ya no pueden desper-
tarse logicas y coherentes por la accién de los
moviles y que, por lo tanto, no pueden oponer
su dique a la accidon de esos mismos méviles.
Cuando las ideas se han hecho mas perezosas
y su asociacion mas débil, los mdviles obran con
todo su vigor sobre una mentalidad que ya no
les opone resistencia alguna, y el alcoholico es
un impulsivo, un abilico. La excitabilidad, que
lo lleva 4 la cdlera, se une & la falta de freno
para las pasiones y la transformacién es com-
pleta. Es otro hombre, dicen los que lo rodean.

Las dificultades que encuentra dia a dia para
ganar el pan; la repulsién creciente que le ma-
nifiesta la sociedad; las constantes reyertas de
familia 4 que su nuevo modo de ser lo impele,
son factores que agravan sus condiciones men-
tales y hacen brotar en su cerebro ideas hosti:
les 4 cuanto le rodea. El despego de suesposa 6
de su amante, consecuencia natural de los acon-
tecimientos, unido al debilitamiento de supoder
genésico, lo llevan alos cclos. Diariamente lee-
mos en los diarios de informacidn dolorosas na-
rraciones en las que a las sombras del alcohol
se une la nublazdén de los celos, para dar por
resultado un asesinato.

Sobre la anestesia moral comienzan a desta-
carse otros detalles que se acentuaran con el de-
lirio y que necesito enumerar, para completar
el boceto del alcoholismo crénico que estoy pro-
curando trazar.

El deliric del alcohdlico tiene caracteres es-
peciales y,con sorprendente exactitud, ha dicho
Lasegue, que el alcohdlico, propiamente no de-

1 B. Ball,—Le¢ons sur les Maladies Mentales. Asselin et
Houzeau, Paris, 1890, — Pag. 760.

lira,sino suefia; vive, en efecto, una vida que
tiene todalaincoherencia de un ensuefio y todos
los sobresaltos ¥ los horrores de una pesadilla.

"No quiero ocuparme de las perturbaciones men-

tales mas profundas, que llegan 4 las alicinacio-
nes, porque estos casos, va de franca enajena-
cion,no son objeto de mi memoria. El delirio
tiene otro caracter sobre el que deseo insistir:
el rapidisimo paso de la idea al acto (Ball), vy es-
tos actos enteramente irreflexivos pueden ve-
rificarse con un delirio tan atenuado, que hasta
el alienista encuentra dificultades para descu-
brirlo. Hay otros casos, més interesantes qui-
zas, en que el delirio falta por completo y este
caracter de los actos es, sin embargo, muy mar-
cado. Dicen Pitres y Régis, enunlibrode gran
meérito:

«En el aleokolismo cronico se puede también,
fuera de todo accidente delirante, observar im-
pulsiones. Estas impulsiones tienen origen y
caracter diferentes. Provienen del debilitamien-
to intelectual y moral producido, & la larga, por
la intoxicacion, en particular por la diminucién
progresiva de la voluntad. Asi, se parecen alos
de los cerebros invalidos, es decir, 4 los de los
débiles y de los dementes. Son robos de mos-
trador, exhibiciones obscenas, violaciones, cri-
sis paroxisticas de furor y de violencias.» !

Hay un caso notable que voy a recordar (pues
estoy seguro de que muchos de los que me lean
tuvieron de €l noticia} y en el que tal vez el al-
cohol fué la unica causa de una tragedia inex-
plicada. Un individuo, de nacionalidad ameri-
cana, entra a un restaurant céntrico, pide una
copa de ajenjo, la apura y sin cambiar una sola
palabra con su victima, sin antecedente alguno,
saca el revolver y dispara sobre el criade que
cae muerto. Este hombre no era un enajenado,
para laley, pero obrd como un loco indudable-
mernte.

En la misma obra que cité un poco mas arri-
ba, Pitres y Régis hacen hincapié en lainfluen-
cia que las lesiones degenerativas producidas
por el alcohol, en el cerebro, tienen sobre la
aparicidn de las impulsiones. (Pags. 365y 366.)
Una de las impulsiones mas frecuentes es la
impulsién al suicidio, y quiza esta es la causa

1 A, Pitres et E. Régis,—Les Obsessions ¢t les Impulsions.
~Doin, Patis, 1902.—Pag. 360.
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de tantos homicidios seguidos de suicidio, que
por esta razon quedan sin explicacién para la
justicia. \

Hay otro fenémeno muy interesante en el al-
coholismo, y es la amnesia. Es una amnesia en
todo semejante 4 la amnesia epiléptica, cuyos
caracteres debe conocer profundamente el mé-
dico legista. Segan P. Sollier, 7 la amnesia al-
coholica puede ser simple & retrégrada, comple-
ta 6 incompleta, y en algunos casos puede pre-
sentarse con los caracteres de la paramnesia;
para los hechos ocurridos durante el periodo de
excitacion, hay en ciertas ocasiones hipermne-
sia. En algunos casos y sin que se pueda preci-
sar en qué condiciones, las perturbaciones dela
memoria son idénticas a las de la epilepsia am-
bulatoria.

Elmédicoamericano, Crotchett,refiereel caso
de un agricultor que, durante su embriaguez, se-
guia desempefiando todas sus labores, pero que
al salir de ella, no conservaba recuerdo de lo
que habia ejecutado; esto le ocasionaba frecuen-
tes pérdidas y para evitarlas, teniala precaucion
de apuntar en un cuaderno todos los actos que
ejecutaba, desde el momento en que empezaba
a beber. 7 Este caso es muy interesante, porque
demuestra que realmente el individuo perdiala
memoria de los actos que ejecutaba mientras
estaba ebrio, perc que, entonces, conservaba el
impulso de las resoluciones que habia tomado
antes de beber. Este asunto es digno de un es-
tudio especial y seria imposible tratarlo en este
lugar con la atencién que se merece.

Hemos revisado rapidamente las perturba-
ciones mentales que presenta un individuo has-
ta entonces sano bajo la accién tdxica del alco-
hol; vamos ahora a recorrer las que aparecen en
algunasenfermedadesnerviosas,cuandose com-
plican del alcoholismo.

Las relaciones evidentes que ligan la epilep-
sia al alcoholismo, pueden dar origen atres érde-
nes de hechos: en el primero, el alcoholismo pro-
duce la epilepsia; en el segundo,la epilepsia
conduce al alcoholismo, é bien los ataques con-
vulsivos son substituidos por excesos de bebida,
dando lugar & una forma especial de epilepsia
larvada y, en el tercero, se trata de otra forma

1 P. Sollier. Les Troubles de la Mémoire,—Ruefi, Paris,
1892, —Péags. 178 y siguientes,
1 Ball.— Op. cit.

particular de epilepsia, sefialada por Legrand
du Saulle, quien la llama Epilepsia difusa.

La accién provocadora del alcohol sobre toda
una serie de fendmenos muy semejantes 4 los
del Aforbus Sacer, ha sido observada de un modo
indudable por multitud de autores y Legrand
du Saulle, en su obra magistral, Etude Medico-
legal de I’Epilepsie, le dedica parrafos que fijan
de manera definitiva, la personalidad clinica de
la Epilepsia Alcohdlica. De este libro tomo la
mayor parte de los datos que expondré sobre
esta cuestién, pues esta tan completamente tra-
tada porel sabio citado,que probablemente muy
poco habra que agregarle.

Cuando se trata de casos de epilepsia produ-
cida por el alcohol, puede suceder que un indi-
viduo, después de cometer un delito bajo la in-
fluencia del accesc de mal comicial, sea aprehen-
dido y puesto en observacion, porque afirma
haber padecido ataques convulsivos. Por fa su-
presidn de las bebidas alcohdlicas, tales ataques
no vuelven aproducirse, y puede creerse que el
reo nunca los tuvo y gue, por lo tanto, no debe
invocarse la accidén de la epilepsia. Esta pue-
de ser una causa de error que siempre debe de
tenerse en cuenta.

Otras veces, la epilepsia de origen alcohdl-
co, no se manifiesta por ataques de convulsio-
nes, sino unicamente por impulsiones seguidas
de amnesia, mas 6 menos completa, y segun los
caracteres del acceso, éste merecera el nombre
dec vértigo 6 de ausencia alcohdlica, por compa-
racién con los accidentes epilépticos anéldgos.
¥n la reclusién y la sobriedad, también estos
accesos pueden desaparecer y el médico tiene
generalmente grandes trabajos para reconocer
una mentalidad tan profundamente alterada. Co-
pio, por caracteristica, la observacidn siguiente
de Legrand du Saulle y que creo que es muy
semejante a la del individuo americano que re-
laté antes:

«Obs. XXXV.—Juan Julio F. .., exguarda
de paz, de 35 afios y sujeto a accidentes alcohé-
licos, entra & su domicilio, en Batignolles, alas
nueve de la noche, cuando repeatinamente, sin
provocacion ninguna y sin motivo apreciable,
se arroja sobre un individuo que caminaba tran-
quilamente delante de él y lo golpea fuertemen-
te. Conducido a la comisaria, no puede dar
explicaciones, aunque no esta ebrio. Al dia si-
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guiente, en la Prefectura, declara no acordarse
del hecho que se le imputa. Otro dia, entra a
la casa de su conserje, a quien no conoce, rom-
pe una sopera que estd sobre la mesa y se va:
una tercera vez trata de colgarse y no lo consi-
gue. En fin, e} afto ultimo, da fuego a dos sillas
en su habitacién, sale precipitadamente y se ha-
ce detener por violencias en la persona de un
militar.

«Cuando lo interrogué de nuevo,ya estaba
tranquilo, lacido, racional, lleno de buenas in-
tenciones aparentes, no atreviéndose a4 negar
los hechos que habia en su contra, pero afirman-
do que np los recuerda, que bebe infinitamente
menos que cualquiera otro, pero que con dos va-
sos de vino tiene arrebatos y queentonces yano
es duefio de si mismo.» !

Cuando la epilepsia preexiste al alcoholismo,
puede ser que aquélla haya side desconocida,
por haberse limitado 4 accesos frustros & noc-
turnos 6 por iguorancia y falta de observacién
y datos. Entonces puede suceder que el alco-
hol, atin & pequefias dosis, haga aparecer la en-
fermedad bajo la forma de impulsiones, sin ac-
cesos convulsivos. En estos casos, después de
que el médico haya conseguido establecer que
se trata de un epiléptico alcohclizado, debera
procurar fijar si el reo obré mas bien impulsado
por el alcohol, 6 bajo la influencia del Mal Ca-
duco. Esto es de importancia en nuestra legis-
lacién actual, porque si el acusado obrd impul-
sado por el alcohol, como es ebriohabitual, podra
haber cometido un delito de culpa (art. 11,frac.
IV, del Cédigo Penal). Pero si cometid la ac
cién dominado por la epilepsia, no tendrd res
ponsabilidad: es un enajenado (art. 34, frac. I).

En algunos individuos, el acceso convulsivo
puede ser substituido por excesos de bebida,
'que se repiten de un modo semejante, pero no
igual, a los de los dipsémanos; y s duraate una
de esas crisis el individuo comete algun deli-
to, aun cuando se pruebe que el acusado se
embriagaba habitualmente, la embriaguez no
debera de ser considerada como atenuante de
la falta, sino como exculpante, pues es un sinto
ma (peligroso por si mismo, sin duda) de una
enfermedad mental, que priva del discernimien-
to y de la libertad. En estos casos,la embria-

1 Etude Médico Légale sur les epileptiques par le Dr. Le-
grand du Saulle.—Delahaye, Paris, 1877.—Pag. 127,

guez y el delito que provoca son tan involun-
tarios,como puede serlo el ataque comicial. Nos
falta ocuparnos de los hechos del tercer grupo:
de la epilepsia difusa de legrand du Saulle.
Hsta forma de perturbaciones mentales es muy
interesante y merece que se sefiale su fisonomia
con toda claridad. No podria yo, evidentemen-
te, pintarla con mas precisidn, que lo hizo el
mismo Legrand du Saulle, y por estarazén voy
a transcribir algunos de sus parrafos sobre tal
variedad de epilépticos.

«Ifn la categoria tan numerosa de los predi-
puestos 4 la enajenacion mental y & las neuro-
sis, he encontrado algunos individuos que pue-
den cometer grandes excesos sin experimentar
jamaslos fendmenos obligatorios de la embria-
guez y sin los signos fisicos mas habituales de
la intoxicacién alcohdlica. Ofrecen al veneno
una resistencia excepcicnal que forzosamente
toman de condiciones patoldgicas latentes. Sus-
ceptibles, irascibles, violentos, viven en una es-
pecie de contrariedad permanente. . . . . . »

«Estos individuos, que Morel ya habia obser-
vado, beben de una manera continua, casi en
todo tiempo, y absorben cantidades considera-
bles, hasta inexplicables, de vino, de cerveza &
de licores diversos y no son influenciados en
apariencia, por tales excesos, eun cuando los con-
tinten durante largo tiempo,lo que se puede obser-
var eu ciertos casos verdaderamente sorpren-
dentes . . . . Si se escarba en la vida de estos
bebedores ameritados, que no son ni alcoholiza-
dos crdnicos ni dipsémanos, se observaque tie-
nen los mismosinstintos, las mismas tendencias,
las mismas coleras,las mismas perversiones, las
mismas impulsiones y las mismas fascinaciones
morhosas y criminales que los epilépticos lar-
vadas; pero con la diferencia de que no deliran
y de gque jamas son alucinados. Cometen actos
perversos, vergonzosos 6 crueles y losrazonan
asumodo. . . No son ni convulsivos,ni alcohd-
licos, ni delirantes y, sin embargo, son epilép-
ticos, menas los accidentes comiciales, alcohd-
licos, menos la intoxicacién y delirantes, menos
la sin razdn. ’

Estos pasajes del sabioc médico de Bicetre
bastan, no sélo para caracterizar a tales indivi-
duos, sino también para darnos una idea de las

1 Legrand du Saulle.—Op. cit., pégs. 136 4 138.
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grandes dificultades que tendrad el médico le-
gista para descubrir esta» mentalidad tan pro-
fundamente patoldgica y para llegar 4 una con-
clusion practica, en muchos de estos casos, si
en lugar de discurrir sobre la mentalidad y los
méviles, tuviera que hacerlo sobre el término
complejo de la responsabilidad.

Lo que he dicho de la influencia del alcohol
sobre los cerebros lastimados ya por la epilep-
sia, permite suponer (como es en efecto) que su
accion también deberd de presentar anomalias,
en los casos de otras neurosis é de simples pre-
disposiciones nerviosas. Dice el profesor P.
Flechsig:

«;De dénde viene que un individuo esté abso-
lutamente al abrigo de toda influencia alcohé
lica (lo que es, por otra parte, una anomalia muy
rara) en tanto que otro cae &2 cada exceso alco-
hélico, en un estado de verdadero delirio y que
un tercero, en fin, no muestra sino una ligera
excitacién de la imaginacién y una inclinacién
al suefio? Estudiando masde cerca estos simples
hechos, tropezamos con un factor importante,
la influencia de la constitucién recibida, de la
herencia. Los descendientes de padres sanos y
robustos, pueden impunemente entregarse 4 un
exceso sin que intervengaun, en ellos, manifes-
taciones particularmente notables; en tanto que
los miembros de las familias en las cuales se en-
cuentran hereditariamente enfermedades del
espiritu y de los nervios, caen, atin bajo la in-
fluencia de un ligero exceso, en estados que
equivalen, bajo todos aspectos, 4 perturbaciones
del espiritu,s *

En muchos casos, en efecto, el alcohol, aun 4
pequeiiisimas dosis, es como la chispa que cae
en un depdsito de explosivos: incapaz de gran-
des efectos, por si misma, pero causa eficiente
en el caso especial, de una explosion terrible.
En estas circunstancias puede el juez estar con-
vencido de que la embriaguez eraincompleta y,
sin embargo, si oyera al médico, sabria, que esa
ebriedad llamada incompleta, fué capaz de rom-
per la brida de las pasiones, quienes hicieron de
un cerebre,antes sano, el momentaneo albergue
de la locura.

No deseo dilatarme mas en estos puntos, sdlo
he querido sefialar hechos, y a éstos voy a agre-

1 P. Flechsig: Op. cit. Pag. 21,

gar los relativos al segundo grupo de bebedo-
res habituales: 4 los dipsémanos.

El borrache busca las ocasiones de embria-
garse y no trata de corregirse seriamente; el
dipsdomano huye de esas ocasiones, resiste cuan-
to puede & la necesidad de beber y sélo sucum-
be & ella después de desesperada lucha. El bo-
rracho es insaciable; el dipsémano, después del
acceso, siente repugnancia por la bebida, ver-
guenza por haber bebido, y por nada del mundo
repetiria deliberadamente la embriaguez.

Como ejemplo del deseo de corregirse que
tiene el dipsAmano, cita Ball el caso de un ca-
ballero, rico é inteligente, que al perder 4 su es-
posa, sc¢ hace dipsémano y, para corregirse, trae
asu casa 4 una parienta respetable y enérgica a
quien entrega las llaves de su despensa; este in-
feliz, engaiiandose a si mismo, consigue una lla-
ve falsa para abrir su bodega, robar sus propios
vinos y embriagarse cada vez que lo impulsa
& ello su enfermedad. Podemos resumir las di-
ferencias que hay entre el alcohdlico y el dip-
sébmano con las siguientes palabras de Trélat:

«LLos borrachos son gente que se embriaga
cada vez que encuentra ocasién de beber.

«Los dipsémanos son enfermos que se em-
briagan cuando los ataca un acceso.s !

Se ve que en la dipsomania hay periodos de
sobriedad y crisis de alcoholismo. Unos y otras
pueden ser de duracién muy variada y combi-
narse entre si sin relacién precisa: & largos
periodos de sobriedad, pueden seguir crisis al-
coholicas breves y a prolongados periodos de
bebida, suceder cortas remisiones en que el en-
fermo no bebe nada. «Pero en la mayor parte
de los casos, 4 medida que la enfermedad se’
hace mas antigua, los periodos ldcidos se hacen
més cortos, los accesos mas frecuentes. Sellega
al tipo cuotidiano de los autoresingleses, en el
cual los enfermos se emborrachan todas las no-
ches y se arrepienten todas las marfianas, to-
mando, entonces, rescluciones de sobriedad que
duran hasta las primeras horas de la noche.»?

La diferencia entre el dipsémano y el alco-
hélico es susceptible, sin embargo, de desapa-

t Trélat, De la Folic Lucide 1861, Pig. 151, Véase tam-
bién, V. Magnan. De I’alcoholisme et des diverses formes du
délire alcoholique, et de leur traitement, Paris, 1874,Pigs. 256
y siguientes,

2 Ball. Op. cit, Pag, 793.
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recer, en ciertos casos, y puede decirse que el
alcoholismo es capaz de conducir a la dipsoma-
nia y que «uno de los mas grandes peligros que
amenazan al borracho, es hacerse dipsdomano.» !

Una vez fijada la diferencia entre el alcohéli-
co vulgar y el dipsémano, debemos de retener
este hecho: que el dipsdmano puede estar su-
jeto & impulsiones, no sélo cuando esta bajo la

-Anfluencia del alcohol, sino ain en sus periodos
de sobriedad, sobre todo en los momentos que
preceden a los accesos de bebida y que, enton-
ces, las impulsiones son, por decirlo asi, los pro-
dromos & el aura que precede a dichas crisis.

Se senalan, en efecto, casi todas las formas
de impulsiones, como compaferas de la impul-
sién 4 beber; entre estas impulsiones agrega-
das a la dipsomania, predominan el robo, el ase-
sinato,la piromania, la antropofagia (Ball), pero,
sobre todo, el suicidio.

Para resumir los caracteres principales de
las perturbaciones alcohdlicas, podemos supo-
ner, en el diagrama que me sirvié para expli-
car la accién de las ideas sobre los actos, que

11

las vias C I, T T', ¥ las que unen entre si 4 las
ideas, estan interrumpidas, en tetalidad 6 en
parte y que, por lo tanto, los grupos 1é 1" no
funcionaran & sélo funcionara el primero: la inte-
rrupcién de esas vias no es una simple hipdte-
sis, pues que las lesiones del alcoholismo princi-
pian por los centros del caracter de Flechsig,
que se confunden con los de asociacion.

Ile procurado, en esta parte de mi trabajo,
hacer una exposicion de los hechos a que pue-
de dar lugar el alcoholismo para que, puestos
frente 4 frente de las disposiciones de nuestra
ley, podamos discutir si las circunstancias de
ser habitual y completa {(en el sentido que hemos
tenido que suponer a esta palabra) son suficien-
tes para fijar su accién sobre las funciones ce-
rebrales y para hacer resaltar mas mi idea, trai-
g0 4 colacidn esta otra cita de Flechsig: «La
ebriedad no es una manifestacién lo bastante
sencilla para que el entendimiento vulgar pue-
da formarse de ella una idea completa y satis.
factoria.» 2

1 Ibid. Pag. 796.

2 Por «entendimiento vulgar» debemos de entender, en este
caso, el de las personas que no tienen conocimientos especiales
en psicologia y en medicina mental, aun cuando sean muy ilus-
tradas en ofras materias,

IV
RESUMEN Y CONCLUSIONES.

Para poder reunir en un solo haz de argumen-
tos, por decirlo asi, todas las ideas vy los hechos
que han formado hasta este punto el presente
trabajo, necesito comenzar, ahora, por hacer un
resumen de lo que llevo expuesto y apuntar, en
seguida,las consideraciones que & mi juicio pue-
dan {6gicamenie deducirse.

Segutn nuestras leyes es necesario, para que
la influencia perturbadora del alcohol sobre el
cerebro sea considerada como exculpante 6 co-
mo atenuante, que no se haya ejercido por un
periodo de tiempo muy largo; es decir, que la
embriaguez no sea habitual, y en caso de serlo,
es necesario, para que sea atenuante de tercera
clase, que el individuo haya estado enteramen-
te privado del sentido del bien y del mal. y lo
que presentagrandesdificultades en la practica,
que el delito cometido sea de los que pueden
ser provocados por la embriaguez. Para discu-
rrir acerca de estas reglas legales, he procura-
do dejar fijados dos puntos que me pudieran
servir de apoyos 6 puntos de partida en mis ra-
ciocinjos: L. Elementos de la-responsabilidad
juridica, 4 los cuales debera de atender el mé-
dico legista; 11. La influencia del alcoholismo
crénico sobre estos elementos y fendmenos psi-
quicos & que puede dar origen.

Respecto al primer punto, podemos decir
gue, en los alcohodlicos cronicos, el conocimien-
to preciso, la sensacidn, permitaseme la palabra,
del bien y del mal, esta abolida 6 mas 6 menos
disminuida 4 consecuencia de esa anestesia mo-
ral de los alcoholicos, que es tan conociday que
esta tan bien descrita en las obras clasicas. En
cuanto al libre albedrio, podemos decir que aan
en los cerebros sanos no existe, £/ como se le en-
tendia antfiguamente, sinc que obramos impulsa-
dos por moviles externos 6 internos. Un mévil
no sélo despierta la impulsién bruta, llamémos-
la asi, sino que, en los cerebros normales, des-
pierta toda una serie de ideas, unas favorables
4 la ejecucidn del acto, otras contrarias & esa
ejecucién. Mientras mas perfectas sean las fun-
ciones cerebrales, mas numerosas seran unas y
otras, y segﬁr; sean la mentalidad actual del in-
dividuo y las circunstancias que lo rodeen, se-
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ran unas N otras jdeas las que dominen, ora pa-
ra reforzar el impulso jmpreso por el mdvil; ora
para detenerlo, para inhibirlo y ain para deter
minar una accién contraria.

iQué sucede en el alcohédlico? En éste, laaso-
ciacidn de las ideas se hace mal, son lentas en
despertarse ¢ no se despiertan en absoluto, y el
movil primitivo obra con todo su vigor; por eso
lo hemos visto sujeto & impulsiones morbosas,
capaces de equipararse ¢ de substituirse a las
de la epilepsia. ‘
capitulos anteriares, podemos desde luego con-
cluir que es arbitrario fijar una regla tan cate-
gorica como es la de que basta que el alcoho-
lismo sea crénico y la embriaguez completa
para que el reo deba ser tratado con todo rigor.

Yo sé que no faltard quien me diga que el ca-
so esta perfectamente previsto por la ley, pues-
to que la frac. L del art. 34 del Codigo Penatl dice
que es causa que excluye ala responsabilidad
«violar una ley penal hallandose el acusado en
estado de enajenacion mental que le quite la
libertad 6 le impida enteramente conocer la ili-
citud del hecho 1 omisidén de que se le acusa.
Ya en otro lugar hice hincapié en la elasticidad
y lo poco precigd que es, en este caso, la pala-
bra «demencia,» que parece empleada adrede pa-
ra contentar a todas las opiniones, sin satisfacer
a ninguna, y lo que es mas grave, sin resolver
la cuestidn practicamente. Por otra parte,el he-
cho de existir otra fraccién del mismo articulo,
precisamente aplicable al alcoholismo y /a fre-
cuencia ton gue, a los ojos del profano, el tndividuo
es simplemente un vicioso, sin llegar d la calegoria
de enajenado, hacen que, para formarse juicio de
la responsabilidad del reo, el juez se limite 4
considerar, con su propio criterio de abogado,
las declaraciones de los testigos. Cuando mas,
la observacién, heclra 4 la ligera por el médico
de la comisaria 6 el practicante, de que el indi-
viduo estaba en tal 6 cual pericdo de embria-
guez, es el Unico fundamento cientifico de la opi-
ni6n del juez.

Hay oira razOn para que el alcoholico no sea
sometido al examen pericial y es que, parece
que la intencidon del legislador ha sido que el
alcoholizado no sea asimilado al loco, y asi dice
el Lic. Antonio Martinez de Castro, en la Expo-
sicidn de Motivos del Cédigo Penal:

f
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«Parecera excusado fijar un precepto espe-
cial sobre la embriaguez, puesto que con ella
se perturba la razon, pero se hizo asi, tauto para
evitar dudas y controversias, como para dejar
expresamente consignado que sélo cuando es
completa, debe tenerse como circunstancia ex-
cluyente.»

Y para evitar dudas y controversias, lo que
se hace es evitar la intervencion del perito mé-
dico, del tnico que podia dar 4 la justicia algu-
na luz sobre el estado del criterio y de la vo-
luntad del acusado en el momento de cometer
el delito.

Es indispensable, pues, en los casos en que
se trate de alcohdlicos habituales, que interven-
ga siempre el périto médico; de este modo, se
hara lo posible, por una parte, para que esta
causa no sea invocada injustamente y, por otra,
paraevitar que se aplique 4 un individuo lapena
4 que no es acreedor.

Egs indudable que, consultando al médico le-
gista en cada caso de delincuente alcoholizado,
se estrechard mas y mas el campo de larespon-
sabilidad, porque muchos de ellos seran decla-
rados irresponsables; pero ya lo hemas visto:
el progreso de la legislacidn se ha hecho en fuer-
za dec hacer esta eliminacién de irresponsables,
y el nimero de éstos ha ido siendo mayor ame-
dida que la civilizacién ha ido avanzando. Kl
argumento que en todos los tiempos han invo-
cado los juristas para oponerse 4 la declaracion
de irresponsables, es que no pueden quedar im-
punes los actos del delincuente. Las tentativas
hechas por multitud de sabios, como Littre, Tar-
de y otros para encontrar un acuerdo entre la
nocidn, indiscutible, de la irrespousabilidad y |
preocupacion, justificada 6 no, de castigaralos
que obran contra los principios aceptados como
reglas del bien, han sido tentativas inGtiles Pa-
ra salvar un obstaculo levantado por una nocidn
de ciencia, es necesario recurtir 4 la ciencia mis-
ma; recordemos 1n que dije al principio: 1a base
de la justicia y del derecho es el movimiento
instintivo de la defensa. Este fué, primero, pro-
pio del individuo, ahora lo encontramos exten-
dido 4 toda la agrupacién.

Tenemos que llegar hasta Ja escuela italiana
positivista para ver surgir esta idea de la defen-
sa social contra el criminal. Ferri y sus discipu-
los sostienen, no el derecho de castigar, pero sl
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el de defenderse. Transforman las ideas de cas-
tigo en otras de higiepe y terapéutica sociales.
El individuo que, por sus actos, hace peligrar el
orden y la moral, debe quedar sujeto 2 los efec-
tos de la reaccidn social provocada por s:us ac-
ciones. L.a sociedad se vuelve contra €l, como
el nifio contra el mueble, que lo hace caer y el
salvaje contra su propio hijo que perjudica sus
intereses. Esarepugnancia para dejar un delito
sin castigo, no es mds que el residuo que, 4 tra-
vés de las generaciones, ha dejado el movimien-
to jnstintivo de defensa,

Tenemos, pues, que defendernos contra el
alcoholizado crénico, como de un ser peligroso,
por mas que sea irresponsable. Pero a] defen-
dernos de él, debemos hacerlo con un criterio

sereno y justo, no aplicandole, 4 ciegas,un cas-

tigo que parece una venganza, fijado por un car-
tabén invariable para todos los casos. Debemos
de pensar, al mismo tiempo, que la pena puede
crear un huevo movil a las acciones del alcoholi-
zado. Segin Beccaria, la pena es un motivo sen-
sible, opuesto al delito; Fabreguette dice que
uno de sus fines es la coaccion psicolégica, y
Romagnosi, que la pena reacciona sobrela im-
pulsion al crimen. La pena podra ser 1til para
1a sociedad que se defiende y 1til para el delin-
cuente, cuya mentalidad se modifica y 4 quien
se proporcionan méviles contrarios al delito.
Asi, yo no sostengo, ni sostendré nunca, que
alalcohdlicohabitual se le exima de sufrirpenas,
porque es irresponsable, d cuando menos, puede
serlo en muchos casos; lo que trato de fundar es
que esta pena no deberd de ser determinada
stempre por el crimen cometido, sino que debera
de someterse alindividuo aun examen pericial,y
si de élresulta que sus facultades mentalesestan
perturbadas por el uso inveterado del veneno,
debera proporcionarse la pena & esas perturba-
ciones para obtener de ella el maximum de efec-
to atil para la sociedad y para el individuo.
I.os alcoholizados forman una clase especial
de individuos colocada entre la de los enajena-
dos y la de los sanos de espiritu, y por eso, si
se quiere que las ideas nuevas sobre el libre
albedrio y la responsabilidad, sobre las penas y

el derecho de defensa entren en el terreno prac-
tico de la legislacién, por los alcoholizados es
por donde debera empezarse & hacer las refor-
mas que nos lleven al perfeccionamiento de las
leyes.

¢Debo indicar las reformas que necesitaria
nuestro Codigo en sus articulos relativos a la
embriaguez para acercarse 4 ese fin? Creo que
no; esa serd la tarea del legista. Como médico,
debolimitarmeaenunciar los hechos siguientes:

Elalcohdlico crénico es un individuo en quien
los moviles pueden provocar el acto, con una
facilidad mucho mayor que en el que no es alco-
holico.

l.as circunstancias de ser la embriaguez com-
pleta & incompleta, habitual 6 accidental, no
pueden fijar, en modo alguno, como lo quiere
nuastro Cddigo, la responsabilidad juridica del
delincuente, sin que éste, por el solo hecho de
ser ebrio habitual, sera en la mayor parte de las
ocasiones, un individuo de facuitades mentales
anormales y por lo tanto, debera ser sometido,
ent cada caso, 4 un examen médico que determi-
ne, en lo posible, el estado de su discernimiento
y de su libertad de accién.

Ias disposiciones de nuestro Cédigo Penal
estorban esta intervencién del perito médico.

T.a conclusion es, que es necesario suprimir
del Cédigo esas reglas que fijan, de un modo tan
arbitrario, la responsabilidad del aleohdlico cré-
nico, con el Unico pretexto de reprimir el abuso
del alcohol y substituir dichas reglas por dispo-
siciones que permitan, y ain prescriban, el dic-
tamen médico.

Esto est4 favorecido en la actualidad por la
nueva organizacion que se ha dddo & los tribu-

. nales, 1a que hace de la exclusiva competencia

del juez (y no del jurado) la apreciacion de las
circunstancias del delito que se relacionen con
cuestiones cientificas; este es el caso de los
ebrios habituales.

México, diciembre de 1go4.

JUuAN PEON DEL VALLE.



