Gacers Minica pE Mixico

2% En los jévenes y cuando se trate de hernias inguinales, debe intentarse
la euracién por el uso constante y prolongado de un braguero conveniente.

32 Enlos jévenesy en los aduitos deben operarse las hernias quo no pueden
estar debidamente contenidas, ¢ gean dolorosas.

42 Fn los mismos, podrdn ser operadas las hernias que estdn por lo eoman
bien contenidas, si son Hevadas por personas enyas enfermedades & ocupacio-
nes los obliguen 4 hacer frecuentes cxfuerzos, y aun sin mediar estos motivos,
si el enfermo lo solicita y cstd en bucnas condiciones pava la operacion.

5% En los ancianos, cuyo estado general sea satisfactorio, podrdn ser opera-
das Jas hernias irreductibles 6 incoercibles, aun cuando sea con el fin de que
se reduzean de tamafio y pucda hacerse Ia aplicacion chicaz de un buen bra-

‘ guero, ¥

6% Siempre debe advertirse claramente 4 los enfermos ¢ 4 sus familias ¢l
mayor ¢ menor peligre de la operacidn, segdn las eivcunstancias del eago.

Meéxico, Junio 10 de 1596,

J. 1 Toaza,

OFTALMOLOGIA.

Breves consideraciones sobre la agudez viswal fistolégica y su determi-
nacion por las escalas presentadas en esta H. Academia por el Dr. J.
Ramos.

He leido con atencidn ¢l interesante trabajo del Dr. Ramos publicado recien-
temente, y con sinceridad felicito al autor por haber dado & conocer las nuevas
ideas del distinguido oculista Ir. Nicati, y mds atin, por presentarnos un nuevo
modelo de esealas que, basadas en la progresion de Nicati, nos permiten deter-
minar la agudez visual fisiolégica, 4 la distuncia de 5 metros, que es la gene-
ralmente aceptada por estar mds de acuerdo con la fisiologia.

Sin embargo, con pena tengo que sefialar algunos ervores eontenidos en di-
cho trabajo, que, en ml concepto, deben corregirse, pues de lo contrario obten-
driamos resultados falsos en nuestras determinaciones,

Estudia el Dr. Ramos el trigngalo rectangular, formado por el dngulo vi-
sual de cinco minutos que limita Jas dimensiones de 1 objeto eolocado perpen-
dicularmente al eje dptico 4 la distancin de eineo wetros del centro dptico del
0jo, y nes dice que por nn cdleulo trigonomdtrico del que hace gracia 4 Ia Aca-
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demia, ha encontrado que lay dimeasiones de ese objeto deben ser de 7 mili-
metros ¥ medio (mm. 7,50),

Ahora bien: yo no he encontrado an solo anter que acepte esa cifra. Toedos
nndnimemente han encontrado la cifea 79,27 en vez de 750, hadiendo dicho
edlenlo, Ademass, desde que Suellen tomd como unidad para medir 1a agudez
visual, ¢l dngulo de cineo minntos, ios matematicos hau buseado el valor de 1a
tangente de ese dngulo, encontrando la fraccion G (01254 gue tomo de un tra-
tado de oftalmologia, ¥ que nos permite saber las dimensiones que debe tener
un objeto para medir la wnidad de agudez visual & una distancia dada, con sélo
multipliear la distancia por esa fraceion; asi por cjemplo, @ 5 motros nos da
para dimensiones del objeso la cifra 7227, ¥ 4 50 metros (tamaiio de las letras
que miden V=15 i la distancia de cinco metr 08 ), Teeb27MIS ey vey de T 7eont.
50ms gue nos da el Dr. Ramos.

Ademds, preocupado tal vez con ese ervor el Dy Ramos, asigna 4 las letras
de la eseala de Weeker dimensiones que no tienen; dice, por ejemplo, que “la
primera serio de esa esculy mide el dugulo V==1: las lotras tienen poy consi-
guiente 7255 las de Ja dltima seric miden V=101 por consiguicnte, & v {agu-
dez visual inversa) ==/, las Jetras tienen por dimensiones 7," 151 06 lo que
es lo mismo, 7eme5mil | ote? Aqui presento & vdes. Lo eseala de Weeker y an
metro con el cual so podrdn convencer de que la Qltima serie, 6 wmejor dicho, la
primera que es la que comprende & $= Y, wmide 7% at25 ¢ sean 72 milimetros ¥
medio, y no 75 milimetros. Todas lus demis series adoleeen del miswmo error
por multipliear la cifya 7.50 por 8, G, 2, en lugar de 7,25 como lo hizo Wecker,
Ista cifra la acepta Weeker por corresponder sensiblemente al dngulo de cn-
¢o minuos; pero tanto en su Manual de Oftalinologia, como en el Examen fun-
cional del Ojo de Masselon, s¢ lee: “ Unaletra de 7 milimetros corresponde sen-
siblemente 4 un dngulo de einco minutos ewando se ve 4 unw distancia de cineo
metros (exactamente i se toma 7 milimetros 27 por altara del cardeter )’

Como so ve, Wecker toma Ja cifra 7,25 que corresponde sensiblemente, pero
no exactamente al dugnlo de 5 minutos; la cifra exacta gefialada por Wecker,
como por todos, es 7.27.

De adqui resulta, que en la primera serie hay una diferencia de dos milimetros
y medio, la cual es muy apreciable 4 esa distancia, pnesto que es mayor que 1
milimetro 454 que corvesponde al dngulo de nn minuto ¢ sea e} minimum sepa-
rable aceptable, ¥ experimentalmente se convence uno de ello, reduciende por
cnalgquier artificio la agudes visnal de un individuo 4 /i en la escala Ramos
y presentindole 4 la mizma distancia la eseala Wecker; no distinguird entonces

las letras de la primera serie, de donde inferimos gue su agudez visual no cs de
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Yo sino inferior d 1w décime, lo cual es de importancia, coma se verd por los
siguientes casos que se puoden prescutar.

Cn enfermo de coroiditis sifilitica consnlia & un ocalista; sn agndez visual en
ese momento da con ln eseala Ramos 7. 8o le previene de la gravedad de su
mal, recomenddndole siga el tratamiento preserito, eon ol cual, sino mejora, por
lo menos s¢ impedird el avanee del mal, paralo cual se le ardena que vuelva al
mes con objeto de medirle la vista y'jnzgm' de la eficacia del tratamiento. Trans-
currido ese plazo, ¢l enfero, que supondremos permanece en el mismo estado,
busca & su oculista ¥ 1o lo enenentra. Ansioso por saber el resultado del tra-
tamiento que ha seguido con escrupulosidad, consnlta eon otro ceulista que nsan-
do la escala de Wecker le asigna wna agudez visual inferior & mm déeimo. Kl
exfermo se alarmaria ereyéndose peor y perderia la fe en el tratamiento.

Otro ejemplo: Un individno asegura la vista de wno de sus ojos en una Com-
paiiia de seguros 1por la suma de mil pesos, Un accidente le veduee la vision del
ojo asegurado @ Yy, en la eseala Ramos, que ventajosamente usaria el médieo
de la Compafiia; por lo tanto, dsta tendria que pagar la suma de $900. No sa-
tisfecho el enfermo, se hace medir Ta vision por otro- oculista que nse la escala
Wecker; éste le encontrard agudez visual inferior 4 1y, de lo que resulta quo
el enfermo tendra que reclamar mayor cantidad conforme al convenio estipula-
do. Un easo de dstos se le presents 4 Nicati, v fud el origen accidental de la
construccion de sus escalas.

He tomado la primera serie de las esealas en estas comparaciones, porque sélo
enla primera y la filtima serie ambas escalas son, 6 mejor dicho, deben ser idén-
ticas, puesto que parten de las mismas bases: dngulo de cineo minutos para
V=1 yde 50 minutos para V= f16. Lias series intermedias difieren unas de otras
por seguir distinta progresion, y elegila de Y= 1/, pues nos da la mayor di-
ferencia en vez de V=1 en que es insignificante, porque son mis los que al con-
sultar 4 un oculista para sn agudez visual Ia tienen mds & menos defectuosa que
los que Ia tienen normal, lo enal nos indica la importancia prictica de corvegir
ese error mids bien en Jas series de agudez visual inferior.

Nuestro distingnido compafiero no sc ha limitado 4 caleular las series de Ni-
cati para la distancia de § metros, sino que establece dos nuevas series para
obtener los valores de ¥ 8 (agudez visual fisioldgica) correspondientes 4 angu-
los inferiores 4 la unidad, To cval puede ser ventajoso en algunos casoes, sdlo que
designando esos valores por las cifras 0°T5 ¥ 050 ha dado lugar & que algtmos
erean que el autor divide el minuto en 100 segundos vy no en 60 como debe de
ser, puesto que la base dngulo de wn minudo introducida por los astrénomos des-
de tiempo inmemorial, se reficre 4 la division sexagesimal del cirenlo v 1o 4 la
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centesimal que Knapp, de New York, y Presas, de Barcelona, tratan de introdu-
eir en Oftalmologia para uniformar el valor de los sistemas Gpticos usados en el
examen de los enformos,

Por dltimo, cree el Sr. Ramos introducir nua inovacion de importancia eo-
mo se verd por el siguiente parrafo que transeribo: “he dividido las dece series
“(de sus cscalas) en cuatro eartones, pues me eonsta pov la experiencia y de
“ogte modo estan hechos los edlealos, que el eje dptico debe ser perpendicalar
‘gl plano de las letrag, de donde resulta que cuando en un solo caréon se dibu-
“jan todas las series, el angule ¥ es mayor pavi las series superiores & inferio-
tres que para las intermedias, He querido ingreducir esta innovaecidn que
“ereo de importancia, pues en ningfin antor e enconirado nada sobre la ma-
“terin.”

La division do las series on varios carvtones, no es una innovacién, puesto que
Pareut desde 1889 mandd construir sus cscalas de csa manera. kn enanto al
razonamiento en que el Sr. Ramos funda esa division, si es enteramente origi-
nal, pues los autores mis bien dicen lo contrario. Tanto la experiencia como el
edleulo, demuestran que las letras superiores € inferiores de las escalas en uso
(las de Wecker, Galezowsky, Monoyer, ete.) se ven sensiblemente lo mismo que si
estuviesen en el centro.

Para demostrar esto, recordemos lo que significa lu palabea sensiblemente
igual, sensiblemente correspondiente. B1 Dr. Bamos al hablar de las escalas de
Nicati, diee: “Por qué razdn Nicati cligié la distancia de 3".30 para sus es-
tcalas? simplemente porgue & csa distancia un dngulo de un minuto cotrespon-
Qe sensiblemente & un milimetro, ¥ por lo tanto, un dngulo de ¢ineo minutos,
%4 cineo milimetros redondos, lo que facilita los cdleulos.”

Leyendo el trabajo de Nicaty, se encuentra uno lo signicnte sobre ese punto:
“4 esa distancia (3™.50), el Angulo de un minuto corresponde aproximadeanien-
t¢ 4 un milimetro.” Haciendo el cdlenlo, se encuentra por valor exacto para el dn-
oulo de un minuto, 08978, y por lo tanto, para ¢l de cinco minutos tendre-
mos 419,489, casi medio milimetro de diferencia.

Al prineipio hemos dicho también que Wecker toma la cifra 7™.25, por co-
rresponder sensiblemente al dngulo de cinco minutos, agregando que la corres-
pondencia exacta es de 7™ .27,

La palabra sensiblemente en ostos casos, nos indica que un objeto de einco
milimetros se ve & la distancia de 3™, 50, lo mismo que si tuviese solamente
cuatro milinetros y medio & vice versa, porque el exceso de medio milimetro
no despierta sensibilidad mayor en el ejo y por 1o tanto es despreciable.

Estudiemos ahora quét limite deben tener las fracciones para poder ser apre-
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cladas ¢ despreciadas, ; Acaso estd sujeto al arbitrio, al buen juicio 6 al eapri-
cho de cada oculista apreciar ¢ despreciar una fraceidn?

Indudablemente que no; ese limite existe v es por cierto bien conocido, Nos
lo da el valor del dngnlo de un minuto que mide el mintimum separable 6 uni-
dad visual, indiedndonos el minimmm de la exeitacion pereeptible d sensible, el
minimum de la impresion diferenciable ¥ por 1o misino el limite entre lo apre-
ciable ¥ lo despreciable. Pero rodureiendo sum mds este limite, levandolo 4 me-
dio minuto, tendremos que el valor de su tangente d einco metros de distancia,
es de 0™.727; por lo tanto, todo exeeso ¢ diferencia superior 4 0™.7 o3 apre-
ciable: inferior 4 O™ .7 oy despreciable.

Partiendo de csta basge, hemos buscado pov el calendo la difevencia del dn-
gulo visual para las letras superiores d inferiores en la eseala de Weeker, que
tiene aproximadamente (60 de extension, de lo que resulta que los extremos
se encuentran & 30 del centro, lo que i la distancia de 5 metros da para
la tangente un exceso 0™.027, Kl Dr. Ramos nos dice que su discipulo el Sr.
Montaiio encentré la cifra de (2.2 que es muy superior 4 la que hemos encon-
trado; pero aun suponiéndola exacta, es evidentemente inferior al limite extre-
mo que hemos aceptado de 0™7, por lo tanto despreciables. Esta es la razén
por la que clinicos eminentes como Wecker, Galezowski y Panas; matematicos
tan profundos come Landolt, I’arent, Nicati, desprecian csa fraceion que sélo
podrd ser apreciada con Ia imaginacion, nuanea con el ojo; de lo gque se infiere
que las Ietras superiores 6 inferiores v 1as medianas coloeadas perpendieularmen-
te al eje optico, se ven senziblemente lo mismo, aun cuando lag primeras midan
un gngulo visual superior 4 las segundas. Por lo tanto, en la prdctica esa di-
ferencia no tiene importancia alguna.

Para terminar, debo sefialar una omision en ol trabajo del Dr. Ramos, que
‘es importantisima para comprender la ley de Fechner aplicada i la medida de
la agudez visual fisiolggica v apreciar las ventajas de lag esealas de Nicati so-
bre todas las anterioves,

Esta omision cs el clemento alumbrado. Kl Dr. Ramos apenas se limita 4
decir que ¢l alumbrado debe ser suficiente, lo cual es muy vago, La agudex
visual fisioldgica (VS.) es una medida de sensacidn que debe disminuir y au-
mentar 4 su vez, en razén aritmética para un alumbrado que anmenta & dis-
minuye gegiin una progresion geométrica. Conforme 4 esta ley, la agudez vi-
sual debe aumentar con el logaritmo de laluz incidente, lo eual se conoce desde
hace varios afos.

Recordaran los Dres, Ramos y Chaedn A., que con motivo del trabajo del
Dr. Montafio en el 2? Congreso Médico Mexieano, tuve oportunidad de sefia-
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lar esta aplicacion prictica de la ley de Fec hner, que ya habia leido cu Ja obra

sobre refraccién ocular, de Imbert, El mérito de Nicati consiste principalmente
en haber hecho esta aplicacion prictica haciendo estudios comparativos entre
la agudez visual y la intensidad del alumbrado. Aceptando por razén geomé-
trica de la excitacion ¢l nimero 2 ¥ por razén aritmética de la sensacion, la
fraceion 0.01, obtnvo con las formulas citadas en cl trabajo del Dr. Ramos, Jas

signientes progresiones:
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que indican las relaciones de VB, cula extension de la vigion central ¢ direeta,
con ¢l dangulo visual limite V y con la intensidad del alumbrado L.

Ta omisién que ¢l Dr. Ramos hace de la Gltima progresion geomdtriea, 4,
1, 1, etc., correspondiente & la intensidad luminosa, hace dificil de comprender
1a ley de Fechner y puede dar lugar alsas interpretaciones si no se la cono-
ce bien de antemano. Por ejemple: el Dr. Ramos diee al principio de su tra-
bajo, ¥ todo el mundo lo sabe, que el ojo disfruta del poder eromdtico, de la
sensibilidad lnminosa y de la facultad aisladora, Después enuncia la ley de Fech-
ner, diciendo: “cuando la excitacion que determina la sensibilidad creee cn
“progresion geométriea, dicha sensibilidad s6lo crece en proporeidu aritmética.”
Enunciada asi la ley, podria aplicarse # la scnsibilidad cromitica, y se comete-
ria un disparate, porque sabemos, por cjemplo, que si el color rojo es poco per-
ceptible 4 un alumbrado débil y mucho 4 un alumbrado intenso, ¢l violado al
contrario, se percibe mucho mejor & un alumbrado débil que & uno intenso.

Debidamente comprendida la ley de Fechner, ze ve la necesidad de sefalar
la intensidad del alumbrado, para lo cual Nieati toma por unidad la ldmpara
modelo Carcel, que colocada d la unidad de distancia, da por reflexion sobre
una superficie blanea la unidad de agudez vizual,

& esta unidad de alumbrado le da el nombre de folo y lo define asi: Un fo-
to es 1a luz minimum, que colocada & un metro de distancia de la escala opto-
métrica, da d la visién monocular normal, el dngulo visual limite de un minuto.

Al lado derecho de las series de su escala, coloca Nicadi la progresion geo-
métriea, 1, 3, %, 3, cte., corvespondiente d L, intensidad lnminosa, en lugar de
colocar como ¢l Sr. Ramos, las dimensiones de las letras, De esa mancra las
escalas Nicati indican la intensidad luminosa correspondicnte & ios valores de
V8. sefialados 4 la izquicrda de las mismas series y permiten usar estas esca-
las 4 la vez como fotometucaq y optométricas, ventaja digna de seiialarse

XXXIV-3



18 (racEra MEpica pe MExIco

De todo lo anterior resulta, que para obtener la agudez visual fisiologica, la
sala en que se hace et examen debe tener un alumbrado que se gradnarg en
Jotos, recordando que un foto basta para alnmbrar una esfera de un metro de
radio, cuatro fotos para uua esfera do dog metros de radio, ete., cte.

Sin esta medida exacta, los resultados obtenidos no tendrian ¢l valor preci-
s0 que deben dar, por euvo motivo he ereido conveniente darla 4 conacer,

Mgéxico, Junio 350 de 1890,

Da. Lorexzo Cnivesz,

-3
¥

CANATOMIA

-

Algunas aclaraciones con motivo del Juieio critico publicado
’ por el Dr. ¥, Zarraga,
sobre mi Memoria ““ Anatomia de la Region mastoidea.”

La Memoria que tuve la honra de presentar £ esta Academia para optar 4
la plaza vacante en la sceeidn de Anatemia novmal ¥ patoldgica, ha dado mo-
tivo & un juicio eritico publicado en un folleto que cirenls aqui Ia peniltima se-
8idn; y eomo ewn aquél se asientan algunas inexactitudes que no puedo aceptar,
vengo por tal motivo & distraer la atencién de la Academin con la lectura de
estas aclaraciones, solicitundo se sirva ilnstrarme en los puntos 4 discusion.

Nunea he erefdo que 1nis obras son perfectas y por lo mismo 50y el primero
en admitir que mis trabajos cientificos han de llcvar siempre el scllo de la fm-

- perfeccion humana y los defcetos que entrana la imposibilidad de conocer per-
feetamente el vasto campo de las ciencias médicas. En tal virtud, no voy 4 ocu-
parme en demostrar que mi trabajo es correcto, sino & probar en la medida do
mis foerzas, que no tienen fundamento lus razones en que se apoya el Sr. Dr.
Fernando Zarraga, antor del juicio eritico @ que me vengo refiriendo.

Antes de entrar en materia, suplico i los sefiores académicos se sirvan per-
donar la falta de método en este desalifiado trabajo; pero como aquél falta por
completo en la critica que contesto, he creido conveniente seguir paso 4 paso d
su antor y refutar en ¢l orden expuesto las razones que le han servido para
decir que mi Memonia estd plagada de erroves y de omisiones muy importantes,
que, en coneepto del Sr. Zdrraga, la Comision dictaminadora supo y quiso di-
simular.




