
 

Sesión 05 de Octubre de 2022. 
 

El Dr.  José Halabe, Presidente de la ANMM dio la bienvenida y cedió la palabra a los 
ponentes del día. 

 
Simposio 

 
Cáncer de mama en mujeres jóvenes en México, una visión interdisciplinaria. 

 
Coordinador: Dr. Alejandro Mohar Betancourt 

Después de dar la bienvendida y una introducción al tema, el Dr. Mohar dio paso a los 
ponentes. 

Tema: El espectro clínico-epidemiológico. 

Ponente: Dra. Cynthia Mayté Villarreal Garza 

Después de agradecer la presentación, la Dra. Villarreal mencionó a manera de 
intriducción que el Ca de mamá en mujeres menores de 40 años es un problema presente 
y creciente con una prevalencia de 12% en México, resaltó la tendencia incremental en los 
últimos años y comentó que biológicamente los turmores son más agresivos y son 
pacientes con necesidades diferentes. Concluyó cometando que el programa joven y 
fuerte ha desarrollado un sistema de atención a este grupo de pacientes. 

 

Tema: Necesidades psicosociales en este grupo de pacientes. 

Ponente: Mtra. Alejandra Platas 

Después de agradecer la invitación, la Mtra. Platas inició comentando que las necesidades 
psicosociales son diferentes en cada momento de la enfermedad, diagnóstico, 
tratamiento y post tratamiento, de la misma forma cambia de acuerdo a la edad en que se 
diagnostica. Desarrolló las necesidades en cada momento y comentó que las 
intervenciones tempranas centradas en servicios psicológicos, de soporte y las 
intervenciones educativas son indispensables para disminuir el sufrimiento psicosocial que 
afrontan las mujeres jóvenes. 



 

 

Tema: Identificación de marcadores moleculares de riesgo y pronóstico en mujeres 
jóvenes con cáncer de mama mediante el análisis genómico. 

Ponente: Dra. Liliana Gómez Flores 

Después de agradecer la invitación, la Dra. Gómez inició comentando las generalidades de 
los marcadores moleculares y su particularidad en mujeres jóvenes con cáncer de mama. 
Desarrolló las definiciones del fenotipo extremo en esta población, detalló el impacto de 
este procedimiento en mujeres jóvenes; entre los factores de riesgo identificados, el 
sobrepeso y consumo de alcohol son relevantes. Concluyó comentando que las variantes 
de relevancia fueron la mutación BRCA1 del 9-12 y RAD51C. En un futuro mediato se 
propone el desarrollo de un score pronóstico de recurrencia y metástasis. 

 

El Dr. Fajardo agradeció las presentaciones e invitó a la audiencia a unirse a la sesión del 
12 de Octubre  a las 17:00 hrs 

Para ver la sesión completa y las semblanzas completas de los personajes presentados 
puede ingresar a www.anmm.org.mx 

Dr. José Flores Rivera 

Secretario adjunto y encargado de la Tesorería. 

 


